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  تحت عنواناي است از كتابي اين مجموعه ترجمه
 

  

Maintenance of Structures and Traffic Control Devices  
 

ها، طرح موضوعات تخصصـي در قالـب انتقـال            گونه مجموعه   هدف از تهيه اين   : توجه
بـرداران توصـيه      لذا به كليه بهره   . باشد  فناوري از طريق نشر منابع تخصصي معتبر مي       

. ي مورد اشاره به اصل منابع مراجعه نمايند       گردد جهت كاربرد اعداد و استانداردها       مي
بديهي است ناشر هيچ گونه مسؤوليتي در خصوص پيامدهاي سوء ناشي از عدم توجه              

 .به توصيه فوق را متقبل نخواهد شد
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 ٭ ٭ كليه حقوق براي ناشر محفوظ است
 گردد ونقل منتشر مي گزارش با حمايت مالي پژوهشكده حمل      اين 
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 تعالي بسمه
نيازمنـد اسـتفاده از    ونقل كشـور،  وزارت راه و ترابري به عنوان متولي اصلي صنعت حمل

بـرداري از     بخش وسيعي از خدمات مهندسي در زمينة طراحي، ساخت، نگهداري و بهـره            
 از اينرو ضروري است كه دانش فني مـورد نيـاز بطـور            . باشد  ونقل مي   اجزاء سيستم حمل  

مستمر در اختيار مديران و كارشناسان مربوطه قرار گرفته تا نيازهاي مطالعاتي و تحقيقاتي           
 درصـدد اسـت ضـمن شناسـايي         آموزش، تحقيقات و فنـاوري    معاونت  . آنها مرتفع گردد  

 كـاربردي در    - نيازهاي اساسي بخشهاي مختلف وزارت متبوع و انجام تحقيقـات علمـي           
مچنين استفاده از آخـرين دسـتاوردها و انجـام مبـادلات            ونقل و ه    زمينة مسائل فني حمل   

در . علمي با مجامع و سازمانهاي علمي و تخصصي ذيربط، بـه رفـع ايـن نيازهـا بپـردازد                 
هـاي تخصصـي،         برآن است تا با تهيه و تدوين مجموعه گزارش         معاونتهمين راستا اين    

لف وزارت متبوع و ساير   دانش فني مورد نياز را به شكلي مناسب در اختيار بخشهاي مخت           
 .باشد  حاضر تلاشي در راستاي نيل به اين هدف ميكتاب. متخصصان قرار دهد

 از مجموعه چهار جلدي تهيه شـده توسـط مجمـع جهـاني راه          چهارم كه جلد    ،كتاباين  
 ها و ادوات كنترل ترافيـك       سازهباشد بعنوان يك كتاب راهنما براي نگهداري          مي) پيارك(

توصيف خرابيها و چگونگي رفع آنها با بياني ساده و در           . استفاده قرار گيرد  تواند مورد     مي
عين حال اجرائي باعث شده تا براي كليه سطوح و گروههاي تعمير و نگهداري قابل فهم                

استفاده از تصاوير و مثالهاي مختلف نيز از جملـه ويژگيهـاي ايـن مجموعـه كتـب                  . باشد
لاعات آن براي كارشناسان فني ادارات راه و ترابري و          لذا مطالعه و بكارگيري اط    . باشد  مي

  .گردد نيز پيمانكاران و مشاوران فعال در اين زمينه توصيه مي
همكاري افرادي و اميد است با تلاشهاي صورت گرفته در دفتر مطالعات فناوري و ايمني 

 نوآوري و كه در تهية اين گزارش ما را ياري رساندند، گامي مؤثر در جهت ايجاد تحول،
 . ارتقاي عملكردها برداشته شود
نقل، به جهت حمايت از انتشار اين مجموعه تشكر و  و در پايان از پژوهشكده حمل

 .گردد قدرداني مي
 عاونت آموزش، تحقيقات و فناوريم               

 دفتر مطالعات فناوري و ايمني



 

 



 

 پيشگفتار  
كند، لذا  ياتي در اقتصاد آن جامعه بازي مياي در هر كشور نقشي ح ونقل جاده شبكه حمل

 . باشد شرايط فيزيكي زيرساختها بسيار مهم مي
شـهري بـه شـدت     ها و راههاي بـرون  موقع، بزرگراه بدون شك، بدون نگهداري كافي و به   

برداري وسيله  دچار زوال و تخريب خواهد شد كه اين امر منجر به بيشتر شدن هزينه بهره          
 . شود ونقل مي اد تصادفات و كاهش اعتماد به خدمات حملنقليه، افزايش تعد

موقع انجام نشود، نياز به بهسـازي و حتـي بازسـازي               وقتي عمليات تعمير و نگهداري به     
اي كـه     اي بيشـتر از تعميـر و نگهـداري سـاده            اي خواهـد بـود كـه اغلـب هزينـه            گسترده

ز شبكه موجـود و نگهـداري      مراقبت ا . توانست زودتر انجام شود، در بر خواهد داشت         مي
هـاي جديـد داراي      آن در شرايط مطلوب امر مهمي بـوده و اغلـب در تخصـيص بودجـه               

 . باشد اولويت مي
پيارك همواره در زمينه گسترش اين مفاهيم و جلب توجه بـه خطـرات ناشـي از ناديـده                   

 هـاي اخيـر بـراي كليـه         اهميت اين موضوع در سـال     . انگاشته شدن آن پيشگام بوده است     
هـاي   در كشورهاي در حال توسعه كه با وجـود بودجـه  . راههاي جهان افزايش يافته است   

محدود، تحت فشار هستند و از طرفي نياز مبرمي به رفع مشكل ترافيك در حال افـزايش                 
 .  اين موضوع اهميت بيشتري دارد دارند،

و انگلسـتان    جمهـوري فـدرال آلمـان         هاي فرانسـه،     ميلادي، وزارتخانه  ۷۰در اواخر دهه    
راهنماي تعمير و نگهداري راه براي سـركارگرها و كـارگران درگيـر در               جهت تهيه كتاب  

 . امر تعمير و نگهداري در آفريقا مشاركت نمودند
 و در سـه جلـد   تهيه با همكاري كميسيون اقتصادي آفريقا ۱۹۸۲اين دستورالعمل در سال   

در اواخـر ايـن   . ستقبال زياد قرار گرفتهاي فرانسه و انگليسي منتشر شد و مورد ا به زبان 
دهه دامنه كاربرد اين كتـاب راهنمـا بـه فراتـر از آفريقـا نيـز سـرايت نمـود و بخشـهاي                        



 

 

الاجرا علاوه بر استفاده در عمليات اجرايـي، در بسـياري از كشـورها جهـت اهـداف         لازم
 . آموزش نيز مورد استفاده واقع شد

تـر    را بر مبناي تجربيات بدست آمـده و مناسـب         چاپ جديد، امكان بازنگري محتواي آن       
 . نمودن آن جهت استفاده كاربران بيشتري فراهم آورد

ها در مناطق در حـال توسـعه          كميته گسترش و انتقال تكنولوژي پيارك كه سابقاً كميته راه         
بوده، متعهد شد كه در اين بازنگري كه حمايت مالي آن از طريـق اداره امـور بـدون مـرز             

لذا يك زيرگروه مشتمل بر سه كشور اصلي ديگر،         . شد، همكاري نمايد    تأمين مي انگليس  
 . يافته و در حال توسعه و بانك جهاني تشكيل و ثبت گرديد كشورهاي توسعه

اگرچه اكثر بخشهاي متن اوليه همچنان بدون تغيير باقي مانده ولي در دستورالعمل جديد              
آلات و نيـروي انسـاني و افـزايش           ينهـاي ماش ـ    آوري  اطلاعات بيشتري در خصوص فـن     

 . مديريت نيروي انساني و كليه پرسشهاي مربوط به ايمني حين كار اضافه شده است
المللي   شده در زمينه تعمير و نگهداري با توجه به نيازهاي بين            محدوده موضوعات بررسي  

 . افزايش داده شده است
گـذاري   مومي مربـوط بـه سياسـت   اي در باورهاي ع   در ده سال اخير شاهد تغييرات عمده      

 . ايم تعمير و نگهداري، هم در بخش سازماني و مديريت و هم در بخش اجرا بوده
ها نقش خود را در پيشبرد        اين تغييرات همچنان ادامه دارد و پيارك به همراه ساير مؤسسه          

 تعميـر و    تنها توجه همه جانبه بـه امـر       . كند  ريزي بيشتر دنبال مي     روندها و تاكيد بر برنامه    
تواند موفقيت اين طرح را    هاي مالي مي    ريزي  هاي كلان و برنامه     نگهداري در سياستگذاري  

 . تضمين كند
برداري، آموزشـها     اما اميد است با كاربرد اين دستورالعمل بتوان به افراد درگير در امر بهره             

ا را آموخـت و  و مهارتهاي كافي جهت استفاده مناسب از ابزارآلات و به كارگيري فناوريه        
 . علاقه و انگيزه لازم را در آنها ايجاد نمود



 
 

 جديـد در  راهنمـايي پيارك مفتخر است كه اين پـروژه را بـه نتيجـه رسـاند و هـم اكنـون                  
اعضاي جهاني پيارك كه اعضاي كليـدي در تـداركات ملـي و مـديريت               . باشد  دسترس مي 

صوصي يا دولتـي همكـاران مناسـبي    باشند با تبليغات خود، مطمئناً در بخشهاي خ        راهها مي 
 . خواهند يافت

هـاي عظـيم شـبكه راههـا      در مجموع اين همكاريها نقـش اساسـي در حفاظـت از سـرمايه      
 . خواهند داشت

 
 

  محبوب-يكتور جو
 رئيس پيارك
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 مقدمه  
 معرفي كتاب راهنما

اين كتاب راهنمايي است جهت استفاده سركارگر يا  ناظر راههاي شوسه يا آسفالتي در                
هاي كاري    شرايط آب و هوايي معتدل و گرمسيري و هدف از آن كمك به او در تمام جنبه                

 . باشد اعم از كار اماني يا قراردادي مي
اي از آن را در كارهاي    تاب قابليت حمل آسان و امكان استفاده مشاوره       قطع جيبي اين ك    

.  كوتاه و ساده نوشـته شـده اسـت         راهنماجملات متن   . نمايد  روزانه در محل كار فراهم مي     
. باشـد   هـا نمـي      شامل روش مطالعه يا مباحث علمـي مربـوط بـه علـت خرابـي               راهنمااين  

شها نيـز خـارج از چـارچوب مباحـث كتـاب            ها، منابع، مصالح، مشخصات و آزماي       بازرسي
موقـع و مناسـب        براي يادآوري به سركارگر جهت انجـام بـه         راهنمابه علاوه، اين    . باشد  مي

تعمير و نگهداري ادوات و ابزارآلات و وسـايل نقليـه، بـدون ذكـر چگـونگي انجـام كـار                     
 . باشد مي

 تهيـه شـده اسـت ولـي      با هدف استفاده سركارگر تعمير و نگهداريراهنمااگر چه اين   
 او را از وظـايفش  راهنمـا تواند مفيد باشد و ايـن   خواندن آن براي مهندس يا ناظر عالي مي    

سازد تا از بـه كـارگيري مناسـب كتـاب راهنمـا               تر ساخته و قادر مي      در قبال سركارگر آگاه   
 . بايست مسؤوليت خود و نقشي كه بايد ايفاد كند را بداند هر ناظر مي. مطمئن گردد

بـا كمـك   . تواند در مراكـز آموزشـي مـورد اسـتفاده قـرار گيـرد              همچنين اين كتاب مي    
هـا و سـاير وسـايل          نمونه  اطلاعات تكميلي از خصوصيات كشوري، اسلايدهاي تصويري،      

توانـد    دهندگان گرديده و مـي       يك وسيله با ارزش جهت استفاده آموزش       راهنماكمكي، اين   
هـاي سـازماني و       ر و نگهداري راهها نياز به گستره مهارت       تعمي. بين كارآموزان توزيع گردد   

فني داشته و انجام عمليات در راههاي تحت عبور ترافيك، كار را هم براي كارگران و هـم                  
لذا آموزشهاي رسمي و حـين      . سازد  كنندگان از راه به صورت بالقوه خطر آفرين مي          استفاده

هاي تعمير و نگهداري راه جهـت دسـتيابي          كار مناسب به هر دسته از پرسنل درگير فعاليت        



 

سـركارگر معمـولاً نقـش مهمـي در         . باشـد   به عملكرد ايمن و كارآمد الزامي و ضروري مي        
 . آموزشهاي مقدماتي و جاري پرسنل دارد

هاي متنوعي از تعمير و نگهداري متناسب با گـروه و نـوع راه، مقطـع عرضـي،                    فعاليت 
با اين وجـود روشـهاي عمـومي        .  وجود دارد    دسترس، شده و منابع در     هاي شناسايي   خرابي

هاي زيـر   در اينجا تحت سرفصل) ها به استثناء بعضي فعاليت (پيشنهادشده براي هر فعاليت     
  :ارائه شده است

 نوع كار  -
 ها  خرابي -

 منابع  -

 روش تعمير و نگهداري  -

 : ستهاي مناسب براي كار بوسيله روشهاي زير نشان داده شده ا كه در آن گزينه
 تجهيزات سنگين  -۱
 آلات  روشهاي متكي بر ماشين -۲

 روشهاي متكي بر نيروي كارگري  -۳

بايست به وسيله مهندس يا ناظر عـالي و   تصميم اينكه كدام روش به كار گرفته شود مي   
هاي تعمير    فعاليت. ها و غيره صورت پذيرد      ها، سياست    منابع موجود، هزينه    براساس بررسي 

بنـدي   هـا، سـاختار مـالي و سـازماني طبقـه      مولاً براساس برنامـه و نگهداري هر كشوري مع 
بنـدي    اي طبقـه    توان آنها را به صورت جاري يا دوره         همچنين در حالت عادي مي    . شوند  مي

 . نمود
 

 :بندي زير به كار رفته است  طبقهبراي اهداف اين كتاب راهنما
ار يا بيشتر در سـال نيـاز   هايي كه به اجراي آن در يك قطعه از راه يك ب             فعاليت :جاري

باشد و نياز به نيـروي        ها معمولاً در مقياس كم اما با پراكندگي زياد مي           اين فعاليت . باشد  مي



 

 

توان لزوم انجام آنرا تخمين زد و براي انجام آن  تا حدودي مي. انساني ماهر يا معمولي دارد   
 . جام شودتواند طي يك قاعده منظم ان ريزي نمود و گاهي اوقات مي برنامه

اي از راه بعد از يـك دوره چنـد سـاله     هايي كه به طور اتفاقي در قطعه    فعاليت :اي  دوره
شود، كه معمولاً در مقياس وسيع بوده و نياز به تجهيزات خاص و نيـروي انسـاني                   لازم مي 

ريـزي   بر است و نياز به شناسايي، مطالعات خـاص و برنامـه        ها هزينه   اين فعاليت . ماهر دارد 
هـاي بهسـازي خاصـي ماننـد           همچنين شـامل فعاليـت     "اي   دوره " كلمه   بدر اين كتا  . ددار

گاهگاهي ممكن است كه بـه انجـام كارهـاي اضـطراري بـا             . باشد   مي  اجراي روكش نازك،  
 . شود ماهيتهاي متفاوت نياز باشد كه در صورت لزوم به آنها پرداخته مي

 : ست شامل چهار جلد مجزا به صورت زير اراهنمااين 
 تعمير و نگهداري نواحي كنار راه و زهكشي : جلد اول

 ها  بخش الف ـ فهرست واژه
 ب ـ ايمني و مديريت كارها 

 ج ـ نواحي كنار راه 
 د ـ زهكشي 

 تعمير و نگهداري راههاي شوسه : جلد دوم
 )بندي شيب(بخش الف ـ تسطيح 

 دهي مجدد مقطع عرضي با نيروي كارگري  ب ـ شكل
 ردن ج ـ هموار ك

 گيري د ـ لكه
 )مكانيزه(ريزي مجدد  ه ـ شن
 )كارگر و تراكتور(ريزي مجدد  و ـ شن

 
 



 

 تعمير و نگهداري راههاي داراي رويه آسفالتي : جلد سوم
 بخش اول ـ تعميرات عمومي 

 )مكانيزه(ب ـ آسفالت سطحي 
 بندي هاي آب ج ـ گزينه

 د ـ روكش نازك 
 

 ا و ادوات كنترل ترافيك ه تعمير و نگهداري سازه: جلد چهارم
 ها  بخش اول ـ پل

 بخش ب ـ ادوات كنترل ترافيك
 

 : جلد چهارم
و ) بخش الف(ها   به توضيحاتي در مورد تعمير و نگهداري پلراهنمااين جلد از  

هدف از تعمير و نگهداري پل، حفظ كردن . پردازد مي) بخش ب(ادوات كنترل ترافيك 
هنگامي كه پل بر روي . باشد ن جهت عبور ترافيك ميسازه آن در وضعيت مناسب و ايم

بايست بتواند به صورت آزاد در تمام سطوح حركتي و  شود، آب مي مسير آب احداث مي
 . بدون آسيب رساندن به پل يا مسير آب جريان يابد

هاي  هدف از تعمير و نگهداري ادوات كنترل ترافيك، نگه داشتن تمام تابلوها، پست 
اي است كه بتوانند وظايفشان  كشيها و حفاظها در شرايط مطلوب و به گونه طراهنمايي، خ

اين عمل كاربران راه را از وضعيت آن مطلع ساخته و . را به نحو احسن به انجام رسانند
 .كند تا سفري ايمن داشته باشند كمك مي

 

 ها   پل-بخش الف 
ند به وسيله يك گروه توا اي و جاري كه مي در اين بخش تعمير و نگهداري دوره 

اي  تعميرات سازه. شود، تشريح شده است كارگري بدون مهارتها و تجهيزات خاص انجام 
هاي خاص براي شناسايي و  اساسي فراتر از چارچوب اين كتاب بوده و نيازمند مهارت

 . باشد اصلاح مي



 

 

  ادوات كنترل ترافيك -بخش ب 
، تعمير و تعويض ادوات كنترل ترافيك هاي لازم براي پاكسازي در اين بخش فعاليت 

همچنين جزييات تابلوهاي موقت و استاندارد جهت استفاده در . توضيح داده شده است
 . زمان تعمير و نگهداري راه ارايه شده است

ها عمليات نظارت و تعمير و نگهداري راه را انجام  در بسياري كشورها، خانم: توجه
هاي مربوط به مردها در اين كتاب تنها به منظور  ر و شكلاستفاده از ضماير مذك. دهند مي

نظر از اينكه كار به وسيله خانم يا  شده، صرف هاي ارايه مشي خط. سهولت بيان بوده است
 . آقا صورت پذيرد، كاربردي است

 
 
 
 



 
 



 
 
 

 

 بخش الف
 ها پل
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 نوع كار -۱
 : نوع كار عبارت است از انجام

  تعمير و نگهداريجاري امور  -
 )و بهسازياساسي  تعميرات( اي دوره هاي نگهداري و تعمير لزوم صورت  در -

 

  هدف -۱-۱
اي مطلوب و ايمن جهت عبور ترافيك  ها در شرايط سازه هدف، نگهداري پل

بايست در تمام سطوح  شود، آب مي زماني كه پل روي مسير آب قرار داده مي. باشد مي
 . ورگاه جريان يابدورودي به راحتي و بدون تخريب پل يا عب
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 ها  فعاليت-۱-۲
 تعمير و نگهداري جاري 

 پاكسازي / تميز كردن
 )اي سازه (تعميرات جزيي

 ها   اتصالات و بستاز بين رفتن/ شدگي  تعمير لق §

 ديده  تعويض الوارهاي آسيب §

 كاري  رنگ §

 نگهداري چوب  §

 توجه به مصالح بنّايي §
 

 )ايمني(تعميرات جزيي 
 ها و تجهيزات ايمني  تعمير حفاظ §

 
 اي   هاي دوره فعاليت

 تعميرات اساسي 
 پر كردن با سنگ  §

 ديوار حايل  §

 ستگي بستر رودخانه ش پيشگير آب §

 ها  گابيون §
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 ها  خرابي-۲
در صورت . وقت تعمير شود ها بايد به سرعت شناسايي و در اسرع خرابي در پل

تخريب تر خواهد بود و حتي گاه  ها، نياز به تعميرات گستره ناديده گرفتن اين خرابي
 . سازه را در پي خواهد داشت

 

 ها  رابي فهرست خ-۲-۱
. بايست عامل خرابي ارزيابي شود جهت ترميم مناسب يك خرابي در پل ابتدا مي

تنها زماني كه عامل خرابي به درستي شناسايي شود، امكان ترميم مناسب آن وجود 
 .اند هاي معمول نشان داده شده  خرابي،در ادامه مطلب. خواهد داشت

به . داري پيشنهادي ارايه شده استكار نگهراهها به همراه   عامل احتمالي خرابي
 : عواقب ناشي از ناديده انگاشته شدن اشاره شده استبه علاوه، 

 خرابي  §

 عوامل اصلي خرابي  §

 و نگهداري ندادن سريع تعمير عواقب ناشي از انجام :خرابي گسترش و توسعه §

 تعميرات معمول: اصلاحات §
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 هاي جزيي خرابي
 

 )اي غير سازه(هاي جزيي  بيخرا §
  تجمع آشغال و خاك روي عرشه پل-الف
  بند آمدن سوراخ زهكشها-ب
  خاك و آشغال در نقاط اتصال،ها  جمع شدن سنگ-ج
هاي زهكش پشت  چكانها يا خروجي خاك در سوراخ آب/   جمع شدن علف-د

 كوله
 -مانده از سيل در رو يا زير پل   آشغال باقي 
 انده از باد در رو يا زير پلم  آثار باقي-و

 
 

 هاي اصلي  علت
 .جاري نگهداريامور انجام نامناسب 

 

 :  ناشي از ناديده انگاشته شدن موارد فوقعواقب
 زنده جاده هنگام بارش، تصادفات غ سطوح ل-الف
 اي، تصادفات  افتادگي عرشه پل، نفوذ آب و ايجاد صدمات سازه  آب-ب
اي كه طراحي شده است منبسط و منقبض شود،  هتواند به گون  عرشه پل نمي-ج

 اي خرابي سازه
 شود و ممكن است خاك پشت كوله نشست كند، كوله يتواند زهكش  آب نمي-د

  تحت فشار ايجادشده حركت كند  استممكن
 - اي فشار روي  هاي جاده ب سيلاوقوع هنگام ،اند  كوچك شدهآبرو بازشوهاي

 سوزي در فصول خشك ، خطر آتششود ميها و عرشه پل زياد  پايه
  كوچك شدن بازشوهاي عبور آب  تصادفات،-و
 

 

 اقدامات اصلاحي 
 پاكسازي / پاك كردن
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 )اي سازه(هاي جزيي  خرابي §
 ها   اتصالات ميخي، پيچي يا بستبين رفتن كاهش يا از -الف
  خرابي سطوح عبوري يا الوارهاي عرشه -ب
  فلز، كمرنگ شدن زدگي  زنگ-ج
 شده ن آوري  چوب عمل-د
 -اتصالات بنّايي معيوب  
 

 

 هاي اصلي  علت
  ضايعات ناشي از عمر سازه، اثرات ترافيكي، زنگ زدن و ساخت ضعيف -الف
  اثرات ترافيكي، آب، پوسيدگي-ب
  اثرات جوي-ج
 چوب از  اقدامات حفاظت انجام نشدن -د
 -نصب و ساخت ضعيف  
 

 

  ي از ناديده گرفتنناش عواقب
 تايرهاي وسيله نقليه  خرابي ها، گره شدن عيفضها،  نرده رفتن الوارها و بين  از-الف
  از بين رفتن الوارها-ب
  خوردگي اعضاي فلز -ج
 ها و يا حشرات  عف اعضاي چوب در اثر حمله قارچض خرابي و -د
 -هاي موضعي سازه با مصالح بنّايي  خرابي 
 

 

 ي اقدامات اصلاح
 )اي سازه(تعميرات جزيي 

 شده يا جايگزين كردن آنها ها يا اتصالات خراب  تعمير بست-الف
  تعويض الوارهاي خراب -ب
 كاري  رنگ-ج
  محافظت چوب -د
 -اند  توجه به بخشهايي كه با مصالح بنّايي ساخته شده 
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 )ايمني(ي يهاي جز خرابي §

 شده اه پل خرابپن  يا جانظ حفا-الف
 شده  تابلوهاي هشداردهنده خراب-ب

 
 

 هاي اصلي  علت
  خرابي ناشي از برخورد -الف
  عوامل جوي، خرابي ناشي از برخورد-ب

 
 

 ) عدم توجه( ناشي از ناديده گرفتن عواقب
 كنندگان از پل   كاهش ايمني براي استفاده-الف
 كنندگان از پل  كاهش ايمني براي استفاده-ب
 

 

 امات اصلاحي اقد
 پناه  تعمير حفاظ يا جان-الف
  تعمير يا تعويض تابلوهاي هشداردهنده -ب
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 خرابي اساسي
رسانده شده و   پل مهندس يا بازرسبه اطلاعبايست  هاي اساسي مي كليه خرابي

 مرتبط ،تر راستاين دستورالعمل تنها در تعميرات اساسي سر . توسط آنها بازرسي شوند
  :هاي جانبي كاربرد دارند با بسترهاي سيلابي يا فرسايش

 پر شدن با سنگ -
 ديوار حايل -
 آبشستگي بستر رودخانه ) گير پيش(اپرون  -
 ها گابيون -

مورد را و  پل بايد مطلع شده سهاي زير، بازرس يا مهند براي هر كدام از خرابي
 . ي را بدهدبررسي كند و ترتيب تهيه جزييات طرحهاي اصلاح

 پوسيدگي چوب سازه، ترك برداشتن يا حملات حشره -
 هايي كه با مصالح بنّايي اجرا شده تورم قسمت -
 خوردگي بتن يا مصالح بنّايي  ترك -
 شده  كن شده، بتن قلوه زنبوري بتن لانه -
 هاي شيميايي زنگ زدن جدي يا لكه -
 زدگي يا پوسيدگي آرماتورها بيرون -
 رطوبت روي بتن -
 د اجزاي فولادي سازهخوردگي شدي -
 تغيير شكل بخش فولادي سازه/ خرابي -
 اي هاي سازه تضعيف ميخ پرچ، پيچ يا ساير بست -
 خوردگي در اجزاي فولادي سازه ترك -
 نشست عرشه، پايه يا كوله  -
 فرسايشي كه نياز به كار زياد دارد -
 ها با پانل فلزي  تعميرات لازم براي پل -
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    فرسايشياسيخرابي اس §
 . هاي رودخانه فرسوده شده است بستر يا كناره

 

 هاي اصلي   علت
 . شده در اثر سيل هاي خاكي محافظت  تحليل رفتن كناره،جريان سريع آب

 

 

  ناشي از ناديده گرفتن عواقب
 .ها و خاكريزهاي راه شستگي پي پل آب/ تحليل رفتن و نشست

  
 

 اقدامات اصلاحي 
 :  وسيلهتعمير راه آب به

 پركردن با بلوك  -
 هاي مصالح بنّايي و سنگي  ايجاد ديوار حايل با بلوك -

  آبشستگي در بستر رودخانه )پيشگير(اپرون ايجاد  -

 ها نصب گابيون -
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  منابع-۳
آلات، مصالح، تابلوها و تجهيزات ايمني  منابع شامل نيروي كار، ابزار و ماشين

به يا مشخص  برنامه گاه مطابق يكليست زير شامل منابعي است كه در يك كار. دباشن مي
نيروي انساني و مواردي كه در يك روز مشخص نياز . شود مياتفاقي لازم صورت 

 . خواهند بود، به فعاليتهاي تعمير و نگهداري مورد نظر، بستگي دارند
 

  انساني نيروي -۳-۱
 ناظرين  §

 ناظر/ نفر سركارگر۱ -
  
 آلات  رانندگان و اپراتورهاي ماشين §

 راننده كاميوننفر  ١ -
  
 نيروي كار  §

  نفر نجار ۶ تا ۳ -
  نفر بنا ۲ تا ۱ -

  نفر نقاش ۲ تا ۱ -

  نفر فلزكار ۲ تا ۱ -

 كار ماهر   نفر كارگر بتن۲ تا ۱ -

 كننده ترافيك   نفر كنترل۲ تا ۱ -
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 آلات   ابزار و ماشين-۳-۲
 ) در صورت امکان مجهز به جرثقيل کوچک و بالابر(تگاه کاميون کفي  دس۱ -
  عدد کمپرسور با ترمز هواکار۱ -
  دستگاه جرثقيل۲ تا ۱ -
  بالابر۱ -
 پمپ آب  -
 کن بتن   مخلوط۱ -
 مشعل اکسي استيلن -
 هاي بازشو نردبان -
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 )ادامه(آلات   ابزار و ماشين-۳-۲
 بيل  - 
 )براي چوب و فلز(ره دستي و برقي ا -
 کش  شن -
 ديلم  -
 گوشتي  پيچ -
  متري ۵۰طناب  -
 ابزارآلات متنوع نجاري  -
 مته حفاري  -
 شاغول  -
 انبردست  -
 تبر کلنگي  -
 ) هاي مختلف در اندازه(چکش  -
 قوه  چراغ -
 فرغون  -
 ماله بنّايي -
 آچار  -
 گوشتي  آچار پيچ -
 )بالابرها(ها  مجموعه جک -
 گيري  نوارهاي اندازه -
 کش  خط -
 جارو  -
 آميزي  هاي رنگ آميزي، برس غلتک رنگ -
 و مته حفاري ) مهار(بست  -
 سطل  -
 برس دستي  -
 تراز  -
 اره کماني  -
 هاي سيمي  برس -
 ها و اتصالات داربست  ميله -
 ) Baileyمثل بيلي (صفحات فلزکاري موقت  -
 حديده پرچکاري  -
 پتک  -
 کاري  شعله رنگ -
 تراشنده رنگ  -
 )مانيک بسته سيمعادل (اي  ري مصالح دانهيگ ازهجعبه اند -
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 مصالح مواد و  -۳-٣
 کي ي، ورقه پلاست)در محل خشک نگهداري شود(مان ي س-
 )شن و سنگ( مصالح سنگي بتن -
 )هاي مناسب اندازه( چوب -
 ها  رهيها و گ چ و مهرهيها، پ لتوها، ب چيها، پ خي م-
، رنگ انتخابي براي پوشش )ا معادل آنيي ا کرومات رويرنگ قرمز ( ضد زنگ -

 ي فلز، چوب و بتن و حلال رنگ ينها
 براي حفاظت چوب ) ا مشابهي( محلول کروزوت ـ قطران زغال سنگ -
 ني حفاظتي يچ  سنگ-
  سنگ بنّايي -
 )ونيگاب(مي پرشده از سنگ ي سبد س-
 متري يلي م۳لگرد با قطر ي مفتول م-
 خ چوبي بزرگ ي م-
 ون ي پر کردن گاب سنگ جهت-
 ا گوني يکي يسه پلاستي ک-
 )ديمورچه سف(انه يي جهت مقابله با موريايمي مواد ش-
 ) بسته(ري ي نمد ق-
 هاي مشابه  زن ا علامتي گچ -

 
 
 
 
 



 ۲۵                                                   ها وادوات كنترل ترافيك       هنگهداري ساز  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



۲۶                       Maintenance of structures and …                                

 

  تجهيزات ايمني و تابلوها -۳-۴
 : د فراهم شوندير در صورت امکان بايموارد ز

 

  تابلوهاي ترافيکي §

 دو رو" حرکت/ ستيا" تابلوي ۲ -
h" (ت سرعتيمحدود" تابلوي ۲ -

km ۵۰( 

 "کارگران مشغول کارند" تابلوي ۲ -

 " شود ک مييجاده از سمت راست بار" تابلوي ۱ -

 "شود ک مييجاده از سمت چپ بار" تابلوي ۱ -

 "سبقت ممنوع" تابلوي ۲ -

 "تيان محدوديپا" تابلوي ۲ -

 براي کار در شب چرخانهاي  چراغ -
 

 حفاظها  §

 جهت مسدود کردن باند عبور) بند راه( حفاظ ۲ -
 

 مخروطهاي ترافيک  §

 از خواهد بودي عدد ن۱۰ تا ۶ ، معمولاًاز استياد مورد نيبه تعداد ز -
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 لباس کار  §

ا نارنجي يمني به رنگ زرد ي اچهاربندها يمني يقه ايجلكارگران ه ي ناظر و کلبايد
ي يايميهاي دستي ش تين و فعاليهاي محافظ جهت کارهاي سنگ دستکش .دنشبپو
 . ا شوديمه

ک ي. بايست يک کلاه ايمني سبک در نظر گرفته شود براي هر ناظر و کارگر مي
 .ه نيز بايد تهيه شوديهاي اول بسته جعبه کمک

 
 آلات  ماشين §

ا يست به رنگ زرد يبا ميکار در راه مشغول زات يآلات و تجه تمام ماشين
 . د در جلو و عقبشان قرارداده شوديو سف  قرمزشبرنگنارنجي شده و نوار 

 
 ها  چراغ §

ست با چراغ روشن کار کنند و در صورت يبا زات مييآلات و تجه تمام ماشين
 . ندي زرد استفاده نماچرخانهاي  امکان از چراغ

 
 ها  پرچم §

  ولايوسيك از هر ، د نباشد که چراغهاي چرخان زرد موجويدر صورت
 . ا زرد مجهز شوديست به پرچم نارنجي يبا زات مييتجه
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  روش نگهداري-۴
  اقدامات اوليه  -۴-۱

 زمان، ،د انجام شوديت پل و گستردگي کاري که بايدهنده موقع  نشان:برگه کار §
ا شدن براي شروع کار، ي قبل از مه.باشد زات و پرسنل لازم براي انجام کار مييتجه

 . باشد زهاي لازم ضروري ميينان از آماده بودن تمام چيجهت اطمنهايي کنترل 

 . ا شونديد مهيشده با  لازم براي کار مشخص:نيروي انساني §

کي و سطح آب و روغن کنترل يري کرده، از لحاظ مکانيگ د سوختي باکاميون §
 . شود

 . ست سازماندهي شونديبا  لازم مياد و مصالح مو،تجهيزات، ابزارآلات دستي §

آوري و در  ست جمعيبا  ميايمنيي ، حفاظها و مخروطهايتابلوهاي ترافيک §
 .ون بارگذاري شونديکام
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 تعمير و نگهداري پل

 ......................................................:خيتار...................................................:شمارهکار برگ 
 ........................................................................................................................:منطقه کاري

 .............................................: کاريگروه...................... .......................................:محدوده
 ......................................تا.......... ...................از.... ............................................:شماره راه
 ...........................................................................................................................:شماره پل

 ..............................................................................................................................:تيموقع
 ....................................................................................................:د انجام شوديکاري که با

........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 
 ........................................:خيتار. ديبه اتمام رس...... ...........................................کار توسط

 ............................................... .امضاء
  )ار فنييدست/ مهندس (
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  سازي  اقدامات ايمن-۴-۲
از به بازرسي يمخصوصاً زماني که ن ،تواند خطرناک باشد ر و نگهداري پل مييکار تعم

شود،  ها استفاده مي هنگامي که از نردبان. دسترسي آن باشد ر قابل ير بخش غيو تعم
  :دير را همواره مورد توجه قرار دهيمني زي اضوابط

 . ديمن بودن آن مطمئن شوي قبل از استفاده از نردبان از ا -
 . ديستفاده کنط مطلوبي دارند ايي که شرايها  تنها از نردبان -

 . ديآميزي نکن هاي آن مخفي شود، رنگ اي که خرابي گاه نردبان را به گونه چي ه -

ش طول آن از چسباندن آنها يد و جهت افزاياستفاده نکندوتكه گاه از نردبان  چيه -
 . ديخودداري کن

 . د در جاي مطمئن قرار داده شوديهاي نردبان با هي پا -

ا يوار يطولش از دچهارم  يك تا سوم يك آن را در ستادگي نردبان،ين اي جهت بهتر -
 . ه کرده، فاصله داشته باشديري که به آن تکيت

ک کارگر يرد لازم است يگ  متر انجام مي۳شتر از يي که در ارتفاع بيدر کارها -
د نردبان به صورت مطمئن کج يا بايمن نگه دارد يه نردبان را به طور ايگر پايد

 . شده باشد

تان را به راحتي لن صورت تعادير اين رفته در غييا پاي نردبان بالا ه بهمواره رو -
 . ديده از دست مي

ن صورت تعادل به راحتي از دست ير ايد، در غيش از حد خم نشويگاه ب چيه -
 . رود مي
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  تابلوگذاري موقت -۴-۳
 در دي باي ترافيكيها ها و مخروط  حفاظ،قبل از شروع کار، تابلوهاي هشداردهنده
در بعضي جاها لازم است که جهت عبور . اطراف محدوده کاري روي پل قرار داده شود

 تابلوها. ک سمت راه انجام شودي کار فقط در ،ک محدوده زمانييدادن ترفيک در 
 : ر قرار داده شونديب زيست به ترتيبا مي

ار  متر قبل از محدوده کاري قر۳۰۰ست يبا مي" کارگران مشغول کارند"تابلوي  §
 .داده شود

 متر قبل از محدوده ۲۰۰د يبا" سبقت ممنوع"و " شود ک مييجاده بار"تابلوهاي  §
 .کاري قرار داده شوند

 . متري محدوده کاري قرار داده شود۱۰۰در " ت سرعتيمحدود"تابلوي  §

 .  در انتهاي هر طرف محدوده کار نصب شونددار شبرنگهاي  حفاظ §

 محدوده کار و در فواصل ورودير  دشكل مثلثي به ترافيكيهاي  مخروط §
 .  فضاي کاري قرار داده شودآن و در كنار متري در طول ۱۰حداکثر 

 . گيرند  متري بعد از محدوده کار قرار مي۵۰در " انتهاي محدوديت"تابلوهاي  §

شود بايد در محدوده  له نقليه يا تجهيزاتي که در کار استفاده مييهر وس §
 .شده، پارک شود گذاري مخروط
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 پل

 .باشد اين شكل براي رانندگي از سمت راست مي: توجه 

مثـــالی از تابلوگـــذاری 
موقت بـه منظـور انجـام       

ــات ــر و  عمليــ تعميــ
 نگهداری پل

 

محدوده كار 



۳۶                       Maintenance of structures and …                                

 

ها و وسط راه بايستند و  بايست در کنار حفاظ هاي ترافيک مي کننده کنترل §
کننده ترافيک که در سمت  هدايت.  را به کار برند"حرکت/ ايست"تابلوهاي 

گيري در خصوص ايست يا حرکت و  ترافيک ورودي قرار دارد بايد تصميم
آلات کاري  زماني که ماشين. مقابل را انجام دهداجازه عبور ترافيک در جهت 

وارد، خارج يا مشغول دور زدن در محوطه کاري هستند، عبور ترافيک در هر 
 . دو جهت بايد متوقف شود

ترافيک، مهندس تعمير و نگهداري ممکن است استفاده از سيستم  در راههاي کم §
 . تر کنترل ترافيک را ابلاغ کند ساده

م است جهت انجام کارهاي تعميراتي، پل مسدود شود، بايد در صورتي که لاز §
در اين حالت به حفاظها و تابلوهاي اضافي نياز .  شودايجاديک راه انحرافي 

 ).مطابق شکل(خواهد بود 
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مثالی از تابلوگذاری 
موقت برای راه 

 انحرافی
 

اف
حر

ه ان
احي

ن
 

روسازي  پل يا
 خسارت ديده

 .باشد مياين شكل براي رانندگي از سمت راست : توجه
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  اجراي کار -۴-۴
جاري آن " تميز کردن و پاکسازي "،عمير و نگهداري پلترين کار گروه ت معمول

 . است
هاي چوبي نياز به بازديد مرتب جهت تعمير اتصالات پيچي و ميخي و جايگذاري  پل

 . ديده هستند تخته يا الوارهاي آسيب
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 هاي جاري  فعاليت
 پاکسازي / تميز کردن

 عرشه پل  §

ي که عاري از هرگونه کثيفي، آشغال و به نحوهاي پل  کردن عرشه و کنارهجارو 
  . بايد خارج شوند و اين مواد از محوطهباشد واريزه  وخاک، سنگدانه

 بندي الوار §

 . عرشه پل گير کرده است هاي که بين تخته سنگ  وآشغالخارج نمودن هرگونه 
 هاي زهکشي عرشه  لوله §

ه ي که آب باران ببه نحو و واريزه آشغالشي عرشه از هاي زهک پاکسازي تمام لوله
 . راحتي زهکشي شود

 ها  گاه  تکيه،اتصالات §

هاي کناري و نيز اطراف  صالات بين تيرها و پايهت از اآشغالخارج نمودن کليه 
  .ها هاي تير يا پايه گاه تکيه

  روييدن گياه ،هاي ناشي از باد يا سيل واريزه §

 يا در هر ها  و کولهها در پايهو ريان سيل يا باد حمل شده هايي که توسط ج واريزه
هاي در حال رشد را از  ها و بوته درخت. ، برداريد استاي زير پل جمع شده نقطه

 آن با برش زدن از نزديک سطح زمين، دست پايينفضاي زير پل و بالادست و 
 .  کنيدآوري جمعمواد و مصالح را از پل و آبراهه . برداريد

 تميز به صورتهاي روي پل بايد بررسي شده و در صورت لزوم  وها و شبرنگتابل
 . شده شبرنگ خراشيده نشود بايد توجه داشته باشيم که سطوح رنگ. دنشسته شو
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 ها  يانهروم §

هاي چوبي را به وسيله بيل،  مجاري عبوري مورچه سفيد يا موريانه در مجاورت پل
ي شيميايي ها  محلول،همزمان روي زمين. هر وسيله مناسب ديگر، از بين ببريدبيلچه يا 

 .  پخش کنيد،ها رسان به چوب حشرات آسيب ضد
 )١ (زمين را کنده و به ماده شيميايي. ه موريانه را شناسايي کنيدن لا،در صورت امکان

هايي که  اما ممکن است در محدوده. ثر استؤشده بسيار م خاک سمپاشي. آغشته کنيد
کن کردن کامل  ريشه. ها زياد است، نياز به کاربرد مجدد آن باشد فعاليت موريانه

 ،بينند هنگامي که يک پل چوبي يا اجزاي آن آسيب مي. هاي چوب مشکل است موريانه
آمده تحت فشار که بعد  هاي عمل  تنها چوب.ثير موقتي دارندأاغلب اقدامات تعميراتي ت

ثر در مقابل حمله ؤ مبه صورتتوانند   مي،اند  مراقبت شده كنترل وآوري عملاز 
 . حشرات مقاوم باشند

ا يك ماده ب اشباع نمودن خاك محل ،آمده تحت فشار در اختيار نباشد اگر چوب عمل
شده، تنها كاري است  هاي پوسيده كننده از پوسيدگي و جايگزين كردن چوب جلوگيري

شده كه از  چوب پوسيده، شود زياد مشاهده ميها  انهجايي كه موري. توان انجام داد كه مي
 . شود اي مفيد واقع مي  دورههاي بازرسي انجام . سوزانده شودپل برداشته شده بايد كاملاً

 
 
 

 
 استفاده نمود، ولي اين محلول براي انسانها و گياهان خطرناك بوده كلرتوان از محلول روغني  مي -۱

راين بايد با احتياط و توسط فردي كه به تجهيزات كافي مجهز بناب. و قابليت اشتعال نيز دارد
 .  حمل شود،است
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 )اي سازه(ي يتعميرات جز
 رفته  هاي معيوب يا ازبين تعمير اتصالات و بست §

در اثر عبور ترافيك اين قطعات . ها هستند ها و پيچ  ميخ،ترين اتصالات چوبي معمول
خراب شده يا كه اين قطعات وقتي . ايد به صورت مداوم كنترل شوندشود و ب خراب مي

 . شوندبايست تعويض  زنگ بزنند مي
 تصالات پيچي ا -الف

ضخامت و قطر واشرها .  سفت شود سوراخ ايجاد شده،در  بايست كاملاً بدنه پيچ مي
 .  چوب تخريب نشودشود ميبايد كافي بوده تا هنگامي كه پيچ بسته 

  ميخي تصالاتا -ب
 وقتي كه از نوع يا طول مناسب آن اًاند، مخصوص شكلمها يك منبع معمول ايجاد  ميخ

تواند موجب  هاي چوبي و صفحات عبوري مي شل شدن آن در عرشه. استفاده نشده باشد
ها  عرشه. هاي وسيله شود  و باعث خرابي لاستيكبودهبيرون آمدن آن در اثر مكش چرخ 

گذاري  ميخ. شده را خارج كنيد هاي شل تمام ميخ. ايش كنيدرا تحت عبور ترافيك آزم
 با طول سه يهاي  از ميخ  انجام شود،)هاي قبلي نه در جاي ميخ(مجدد در نقاط ديگري 

خورد،  ها چاك مي كوبي تخته در صورتي كه موقع ميخ. برابر ضخامت تخته استفاده كنيد
بايست كمتر از قطر ميخ مصرفي   ميقطر سوراخ مربوطه. ابتدا در آن سوراخ ايجاد كنيد

  :دار مانند موارد زير استفاده كنيد جهت پايداري بهتر ميخ در سوراخ، از ميخ دندانه. باشد
 ميخ با شيارهاي حلقوي -
 )مارپيچ(ميخ با شيارهاي دورپيچ  -
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هاي  پيچ. كنند اند، خوب عمل نمي هاي اصطكاكي كه شل شده هاي فلزي، پيچ در پل
اي  شده نيز عمل كنند و بايد به وسيله يك آچار به اندازه توانند در حالت شل ي، ميمقاومت

 . كه مهندس تعيين كرده، سفت شود
ت حرارت داده قده اكسي استيلن ب بايست به وسيله يك مشعل شده مي هاي شل پرچ

چ  كه متناسب با پراي سپس با استفاده از حديده. شوند تا به رنگ قرمز خوني در آيند
توجه شود كه پرچ يا فلز اطراف آن بيش از حد . باشد كوبيده شوند شده و چكش مي گرم

 . گرم نشود
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 تعويض الوارهاي خراب  §

 هاي عبوري  عرشه -الف
 سطوح وداده را برداريد و محدوده عرشه پل  ها و الوارهاي تغييرشكل همه ميخ -

 . ازي كنيدتماسي را پاكس
.  الوارهاي جديد با همان ابعاد الوارهاي در حال تعويض استفاده كنيداز -

 شده آوري عملبايست به خوبي با مواد محافظ چوب  الوارهاي جديد مي
 سانتيمتري ۲۵ ميخ در فواصل ۲ ميخ در انتهاي هر الوار و ۳در حدود . دنباش

 ۳به لبه الوار نكوبيد، حداقل ها را خيلي نزديك  ميخ. در طول الوار كوبيده شود
ها بايد با سطح الوار همسطح  سر تمام ميخ. سانتيمتر از لبه الوار فاصله بگذاريد

 .باشد

  :يافته مانند الوارهاي زير خودداري كنيد شكل گيري الوارهاي تغييراركباز 

 الوارهاي قوسي، كماني  -
 شده  كج -

 خورده  تاب -

 نيمگرد  -

 داراي برآمدگي بيش از حد  -
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  الوارهاي عرشه -ب
ها را خارج كرده و صفحات عبوري و الوارهاي عرشه را به دقت و بدون   ميخ-

 .تيرهاي چوبي در بياوريد آسيب رساندن به شاه
تيرهاي  شاه(ديدگي امتحان كنيد  تيرها را از نظر پوسيدگي يا آسيب  سطح شاه-

 )ندپوسيده بايد تعويض شو
طرز ه  بكهاي از نمد قيري پوشانيده، الوارهاي جديد  لايه تيرها را با  سطح شاه-

جايگزين نماييد و با ميخ ، شده آوري عملمناسبي خشك شده و با محافظ چوب 
تهويه در نظر /بين الوارها فضايي جهت زهكش. در محل مناسب محكم كنيد

 .بگيريد
انچه صفحات عبوري قبلي در شرايط  وقتي الوارهاي جديد جايگذاري شد، چن-

اي هالواربا  اين الوارها را ،صورت در غير اين. خوبي هستند از آنها استفاده كنيد
جهت .  جايگزين نماييد،اند  شدهآوري عملجديد كه به طرز مناسبي خشك و 

 .ابل استفاده كنيدكاري در محل از اتصالات غير متق ميخ
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 اري ك گنر §

 به كارهاي با مقياس كوچك معمولاً كارهاي فلزي توسط گروه پل آميزي رنگ
تيرهاي فلزي توسط در برخي موارد ها و   نردهآميزي رنگطور مثال ه ب. شود محدود مي

بخش بودن كار بايد دقت كافي  جهت اطمينان از رضايت. شود اين گروه انجام مي
 . مبذول داشت

  :شود ر پيشنهاد ميانجام مراحل زي
هاي  زدگي و لايه نگزهاي   گرد و خاك و پوسته،تمام سطوح فلزي را از آشغال -۱

در صورت امكان از مشعل و سپس از برس سيمي . شده پاك نماييد رنگ پوسته
 . دن گردريزعاري از ذرات فلز استفاده كنيد تا سطوح 

طور ه  فلز را بتمام سطح. اجرا كنيدفرچه با يك  )آستر(يك پوشش اوليه  -۲
كنواخت فرچه بزنيد تا يك لايه رنگ با ضخامت كم تمام سطح را پوشش ي

 . در فواصل زماني مشخص فرچه را تميز كنيد. بدهد

 .) ساعت يا برحسب تجربه محلي۲۴( خشك شود اجازه دهيد پوشش اوليه كاملاً -۳

اي مصنوعي يا ه  رزين با استفاده از مواد با پايه روغني يا فلزي،(پوشش مياني را  -۴
 .  به همان روش آستر اجرا كنيد)هاي محافظ با كيفيت بالا ساير رنگ

 . طور كامل خشك شوده اجازه دهيد پوشش مياني ب -۵

رفته در هر دو پوشش مياني و كار بهرنگ .  اعمال كنيد۴پوشش نهايي را مانند بند  -۶
 .  نمايدأمينتبايست در حد امكان براق باشد تا ديد بهتر و ايمني را  نهايي مي

            " ادوات كنترل ترافيك ")ب(هاي سنگي يا بتني به بخش   رويهآميزي رنگجهت        
 . يديمراجعه نما
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 چوب از محافظت  §

محافظت يك سازه چوبي تنها در صورتي كه از روش اشباع تحت فشار چوب كه در 
طور كامل و قابل اطمينان ه تواند ب  مي شود، محافظ به عمق چوب تزريق ميآن مايع 

 از  شده را تحت فشار عمل آورد، توان مقاطع جايگزين زماني كه نمي. حاصل شود
اين روش تنها براي مقادير محدود كاربرد داشته و .  سطحي استفاده كنيدآوري عمل
 اگر چوب در تماس با خاك يا خصوصاًم. م تلقي شودايتواند به عنوان يك روش د نمي

روند . توان از روش سطحي استفاده نمود مي رود نبه كاروهوايي مرطوب  در شرايط آب
ها و پوشش   استفاده از دستكش. سطحي به صورت زير استآوري عملپيشنهادي براي 

 . محافظ فراموش نشود
 .  ببريدبه كارمواد محافظ چوب را با استفاده از فرچه رنگ  -۱
چوب را به طور ) دو طرف(اده محافظ تمام سطح و انتهاي ممطمئن شويد كه  -٢

هيچ . وسيله روغن پر شده استه ها و شيارها نيز ب كامل پوشانده و تمام ترك
ه تواند ب زيرا در اين صورت قارچ مي  نشده باقي بماند، آوري عملقسمتي نبايد 

 .نفوذ كند آن بهراحتي 

 . ودبگذاريد پوشش اوليه خشك ش -۳

 . پوشش دوم را به روش قبل تكرار كنيد -۴

 و ياكاري   سوراخ ،ونقل حملشده در اثر  آوري عملچنانچه سطح چوب  -٥
 با روغن آوري عمل از روش  ، قبل از نصب در پل باشد، آسيب ديدهكاري اره

 .  استفاده نماييدفوقدر سطوح خارجي به روش 

ها و ظروف مربوطه را در   تمام فرچه  انجام شد،كاري فرچهاز اينكه  پس -٦
 . طور كامل بشوييده محلول ب
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 بنّاييهاي با مصالح  بندكشي سازه §

 كه در شرايط خوب و معتدلي هستند، انجام بنّاييهاي  ها تنها بايد در سازه اين فعاليت
تواند  ل مي تنها بازسازي كام،ت كرده يا در معرض انهدام باشدسچنانچه سازه نش. شود

 . پيشنهاد شود
 عاري ،ش آب، چكش و قلمشاتصالات خراب را به وسيله هواي فشرده يا پا -

 . يدي نماست، خاك و گياهساز ملات 
 .  مرطوب كنيد راسطوحي كه بايد ملات جديد روي آن ريخته شود -
 واحد ۳ واحد سيمان و ۱(ملات ماسه و سيمان را به ميزان لازم مخلوط كنيد  -

 . مقداري آب جهت حصول كارايي لازم به آن اضافه كنيدو ) ماسه
 كل فضاي موجود را پر كنيد و با يك كوبه چوبي ،با استفاده از ملات تازه -

 .يديرا متراكم نما مناسب آن
يك تكه لاستيك، لوله پلاستيكي آب يا يك (درزها را به وسيله ابزار مناسب  -

 .  صاف كنيد)شده قطعه آرماتور خم
سنگ پرداخت شود تا  /ده ملات بايد متناسب با سطوح آجرش سطح تمام -

 . سطح يكنواختي ايجاد شود
با پاشيدن آب . شود وهوايي خشك، ملات به سرعت خشك مي در شرايط آب -

توان از  در اتصالات بعد از ريختن ملات و تا قبل از سخت شدن كامل آن مي
هاي  را با گونيتوان ناحيه كاري  جاي آن ميه ب. اين عمل جلوگيري كرد

 .خيس يا مواد مشابه پوشاند
سطوح آجر يا سنگ در معرض ديد را كه در اثر ملات يا آب و سيمان در  -

 ظاهري مرتب داشته ،شده كار اند، بشوييد تا سطح تمام حين كار رنگ گرفته
 . باشد

 . يدي نماتميزمواد اضافي را از محل جمع كرده و محوطه كاري را  -
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 )ايمني( ييتعميرات جز
 ها و تجهيزات ايمني  تعمير حفاظ §

هاي فلزي پس از گذشت مدتي توسط وسايل نقليه  ها و نرده پناه  جان،ها حفاظ
بخش . لذا بايد جهت حفظ عملكرد ايمنشان آنها را تعمير نمود. بينند آسيب مي

.  برداشت بايد زدنبرشبا كردن پيچها يا در صورت لزوم  ديده را با باز بيآس
پس بايد يك قطعه جديد را در محل پيچ نمود و يا جوش داد و در صورت لزوم س

ديده را در  ديد در دسترس نباشد، قسمت آسيبجچنانچه قطعه .  نمودآميزي رنگ
 .كنند  نصب ميمجدداًكارگاه تعمير و 

 . وند تعمير ش)ادوات كنترل ترافيك(ديده بايد مطابق بخش ب  تابلوهاي آسيب
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 اي  هاي دوره فعاليت
 تعميرات اساسي 

هاي اساسي پيچيده  خرابي. شود  پرداخته ميتر سادهدر اين بخش فقط به تعميرات 
ها و  يات خاص، نقشهيهاي جز دستورالعمل به )به آنها اشاره شد ۱۴ه حدر صف(

 . شوند ب مورد بحث واقع نميملاحظات ويژه نياز دارد و در اين كتا
 ريزي  سنگ §

 اقدام اضطراري جهت پر كردن محدوده كناره عنوان يكه باين كار ممكن است 
اين عمل محدود به تعمير موضعي .  انجام شود،رودخانه كه دچار فرسايش شده

حداكثر ( كم هاي كوچكي در كنار رودخانه و جاهايي است كه عمق آب نسبتاً محدوده
 همسطح ايجاد  سنگ يك بستر تقريباًقطعاتدر صورت امكان با .  باشد)ر مت۵/۱تا 

 . كنيد
 

 ي درشت ها  استفاده از سنگ:گزينه اول
ها را با اطمينان از پايداري  لايه. ها قرار دهيد ترين لايه سنگهاي درشت را در پايين

ي هم قرار سنگها را تا حصول شكل مطلوب در كناره آبراهه رو. يدي اضافه نمااي سازه
 . دهيد
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 هاي شديد   در جريان:دومگزينه 
چنانچه خطر شسته شدن سنگها به وسيله جريان شديد آب وجود دارد، از سبدهاي 

. شود اند، استفاده مي اي يا شبكه سيمي ساخته شده هاي زنجيره سيمي كوچك كه از حلقه
چنانچه سبدهاي پرشده . گيرند قرار ميه لاي ،  لايهبه صورتها با سنگ پر شده و  داين سب

 ). گابيون(د وش يتري ايجاد م تر و مستحكم به هم بافته شوند، سازه قوي
 

  ماسه و خاك  بكارگيري سنگهاي كوچك،: سومگزينه 
 ٣/٢  تانصفهاي كتاني يا پلاستيكي محكم كه  وقتي سنگ در دسترس نباشد از كيسه

ها به نحوي كه  سپس اين كيسه. شود استفاده مي  ه،ظرفيت آنها پر شده و محكم بسته شد
 . شوند در بالا گفته شد، در محل قرار داده مي
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 ديوار حائل  §

 ها رودخانه كناره هاي كوتاهي از  خاكريز يا طولپاشنهاين سازه جهت حفاظت 
        ك است و ارتفاع آزاد ديواراين سازه وقتي كه بستر رودخانه خش. ودش ميساخته 

)h ۵/۰( كه بستر  در صورتي.  متر است، بايد ساخته شود۵/۱ حداكثر محدود به
 .  موقت احداث شودد لازم است ابتدا يك س،رودخانه خشك نباشد

به اندازه  هايي تا سطح مورد نظر بررسي كنيد كه خاك در سطح پي ابتدا با حفر گمانه
بايست محل را بررسي و  قبل از شروع هر كاري مهندس مي. شدكافي محكم و سفت با

 متراكم بستر پي را آماده كرده و كاملاً. ديشده حفر كن هينقشه ارا پي را مانند . كندتأييد
 . كنيد
 ۴  ، واحد سيمان۱(  مگر يا لايه بتن) واحد ماسه۶   واحد سيمان،١( سانتيمتر ملات ۵

 صاف و مرتب پخش نموده و بگذاريد خشك ورتبه ص را ) واحد شن۸واحد ماسه و 
 . شود

از .  استفاده كنيدبنّايي براي تمام كارهاي ) واحد ماسه۴واحد سيمان و ۱(از ملات 
اي آب اضافه  فقط به اندازه.  استفاده كنيد هاي مخلوط،  نسبتتعيينيك پيمانه جهت 

در  كاربرد  لازم برايزه ملات را فقط به اندا.يي كافي باشداكنيد كه مخلوط داراي كار
 .  كنيدط ساعت مخلو۱زمان 
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 چهارم همپوشاني به ميزان حداقل يك
  طول سنگ

 لايه اتصالي بضخامت            
  سانتيمتر٤تا  ١            

 بتن مگر 
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 بستر ملات قرار دهيد و تمام فضاها را رويترين لايه  هاي درشت را در پايين سنگ
محكم قرار گيرند، در محل مناسب و  بايد ها سنگ. با سنگهاي كوچك و ملات پر كنيد
هاي  لايه.  سانتيمتر باشد۴ تا ۱بايد  ضخامت درزها. ولي نبايد به هم تماس داشته باشند

جهت تنظيم اندازه و . بعدي را روي ملات قرار داده و فضاي خالي را مانند قبل پر كنيد
در ديوارهاي بزرگ جهت .  انتهاي ديوارها را بسازيددو ابتدا  درپروفيل صحيح،

 . متري تقسيم كنيد۱۰ تا ۵هاي  سهولت در ساخت كار را به دهانه
زماني كه پي كامل شد، .  از طناب استفاده كنيد،راز هر لايه و تاجهت كنترل راست

. اي پر كنيد و هر لايه خاك را تا حد امكان متراكم سازيد  لايهبه صورتاطراف آن را 
 . سپس ديوار را تا ارتفاع نهايي كامل كنيد

 ، عبور آب در ديوار تعبيه شده است، با ساختن درپوش فيلتر پشت آنهجايي كه لول
 مناسب اي سازه غيربتن ( ر و شسته شدن مصالح ريزدانه جلوگيري كنيداز عبو

 .)باشد مي
بپوشانيد تا از  هاي مرطوب شده كار را با كيسه  سطح تمام،بدون توجه به روند كار

هايي از شن، سنگ  پشت ديوار را با لايه. خشك شدن سريع ملات جلوگيري شود
 .  پر كنيددارند قابليت زهكشي هكهاي معدني يا ساير مصالح  زباله  شكسته،
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  بستر رودخانه شستگي آب حفاظتي )بند پيش(اپرون  §

ها  ها، كوله شستگي مصالح بستر در اثر جريان سريع آب در اطراف پايه بهتر است آب
نه  و هنگامي كه سطح آب پايين است يا بستر رودخا  را شناساييكناريو ديوارهاي 

 آبشستگي شده بايد با قطعات سنگي با  كه دچارنواحي. را تعمير نمود خشك است آن
گيري در خصوص اندازه  تصميم.  پر شودمجدداً كيلوگرم يا بيشتر ۳۰ تا ۱۰وزن 
 . شود مي با توجه به مصالح در دسترس در آن محل انجام ها سنگ
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  :آب شود  خشك و بيكاملاًيافته  محدوده فرسايشاگر 
 .  كنيدوارسيمحدوده اطراف شمع و يا ديوار كه آب شستگي رخ داده را  -۱
 . يافته حفر كنيد ترين سطح فرسايش آن قسمت را تا پايين -٢

هاي با  شده قرار دهيد، از سنگ سنگ چين حفاظتي را لايه لايه در قسمت حفاري -٣
 .  پايين استفاده نمائيدهاي اندازه كوچك در لايه

 . ديها را با سنگهاي ريز پر كن فضاي بين سنگ -٤

سطح فوقاني بايد شامل . كار را لايه لايه ادامه دهيد تا به سطح طبيعي بستر برسيد -٥
 .  مسطح باشدهاي درشت بوده و كاملاً سنگ

 
  : مستغرق باشديافته اگر محدوده فرسايش

ي معمول ممكن ها دادن كف سنگي در لايه چنانچه به علت جريان آب امكان قرار
 .  نمودريزي پر با سنگشده را  توان حفره ايجاد  مي،نباشد

از . شستگي را تعيين كنيد  وسعت آب،يابي بستر رودخانه برداري و عمق به كمك نقشه -۱
 .  كار مورد نياز استفاده كنيدوسعتهاي راهنما جهت شناسايي  نما يا گوي قطب

مطابق آنچه در بالا گفته شده استفاده كنيد و با انداختن مصالح هاي سنگي  از بلوك -٢
. يديحفره را پر نماكنار، از قايق يا  با  شستگي از روي پل، سنگي به درون حفره آب

 . يابي كنيد  عمقمجدداً را خانه سطح بستر رود،هت كنترل روند كارج
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  )ها گابيون(ها   سبدسنگ §

عنوان سازه حفاظتي كناره ه بدهاي سنگ بستوان از  ر صورت موجود بودن ميد
 هر چند ممكن ،باشند اين سبدها اغلب از جنس فولاد با روكش روي مي. استفاده نمود

هاي زنجيري گالوانيزه و سيم   توري شده، ي جوششاست برحسب شرايط از صفحات م
 . استفاده شودبافته شده 

 دستي پر به صورت سانتيمتر ۳۰ تا ۱۲هايي باندازه بين  سبدها به وسيله سنگ
 . به اين ترتيب بالاترين پايداري و كمترين نشست را خواهند داشت. شوند مي

ي اشغال نموده و مشوند تا حجم ك ه ميي تاشده ارابه صورت معمولاًسبدهاي سنگ 
 . باشدآسان  آنها ونقل حمل

مصالح  د ون مورد نظر خاكبرداري شده باشحتا سطهاي ديگر  ها بايد مشابه سازه پي
سبدها بايد در .  جايگزين و متراكم شده باشدنش اي سنگ  ، آن با خاك خوب نامناسب

 . شان نصب شوند موقعيت نهايي
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 ۱۵  ميليمتري به هم بافته شده و در هر۳هاي دورپيچي  ها بايد به وسيله سيمسبد
سيم دور پيچ بايد توسط يك . اي محكم شوند ها با يك گره دو حلقه  لبه،سانتيمتر

 ابتدا .)۲ و ۱شكلهاي ( محكم شود و با چندين بار پيچ دادن ايمن شود  انبردست قوي،
 .  مهاري عمل نمايدگاه تكيهشود تا به عنوان  سبد سنگي مركزي پر مي

 شود تا شكل دلخواه مهارها كشيده و  يرهها و گ بايست توسط سيم سبدهاي متصل مي
هاي سخت كه   دستي و با سنگبه صورتعمليات پر كردن بايد . )۳شكل(را فراهم آورد 
.  ميليمتر بيشتر نبوده و از اندازه مش نيز كوچكتر نباشد انجام شود۲۵۰اندازه آنها از 

سنگها بايد با حداقل فضاي خالي و . باشد مي ميليمتر ۲۰۰ تا ۱۲۵بهترين محدوده بين 
 . كاملا فشرده به هم قرار گيرند

هاي مهار عرضي  سيم.  ارتفاعشان پر شونديك سوم متر بايد تا ۱هاي به ارتفاع  جعبه
 مسطح و بدون به صورتبايد به وسيله يك بادبند بسته و كشيده شوند تا سطوح قائم 

 صورت دوسوم،ر بايد بعد از پر كردن تا ارتفاع  ديگمهاربندي  ،)۵ و ۴(برجستگي باشد 
 ۲۵۰سبدهاي با . بايست در وسط مهاربندي شوند  ميليمتري تنها مي۵۰۰هاي  جعبه. گيرد

 .  ميليمتر عمق نيازي به مهاربندي داخل ندارند۳۳۰تا 
 سانتيمتر بالاي سطح ديوارهاي جعبه متراكم ۵ تا ۳ها بايد به دقت و تا حدود  سنگ

توان  تر جهت پر كردن فضاي خالي ميك از مصالح كوچ،)هت جبران نشستج(شوند 
 . رويه آنها بايد اجتناب كرد  ولي از استفاده بي،بهره جست

 در صورت لزوم از اهرم ،)با دقت( بكشيدسپس در پوش سبد را بسته و محكم 
شانده جهت اطمينان از اينكه پوشش مشي تمام سطح جعبه را پو. )۶شكل (استفاده كنيد 

ها  سپس درپوش بايد به بالاي ديواره.  موقت محكم شودبه صورتها  است بايد گوشه
 بايد تعدادي از ، در صورت لزوم جهت ممانعت از كشش بيش از حد درپوش بافته شود،

  .سنگها را برداشت
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ها به همديگر   بافتن جعبه-٢ م بندي سبدها سره-١

 هاي ميانيد بستن قي-٤
 سيمهاي اتصالي

 

 مهاربندي و كشيدن سبدها -٣
 براي حصول شكل مناسب 

 يات قيدهاي جز-٥  بستن و محكم كردن -٦

 نماي روبرو
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  تكميل و جمع كردن تابلوهاي موقت-۴-۵
 . ابزار را تميز كنيد §

 ،رو سواره.  تجهيزات و مصالح اضافي را در كاميون بارگيري كنيد،ليه ادواتك §
 .  تميز و پاكيزه شودها بايد كاملاً  و ورودي پلهارو پياده

اي از  فتاده و تودهيد تا موردي فراموش يا از قلم نيفضاي زير پل را كنترل كن §
 . مصالح يا نخاله در آنجا باقي نمانده باشد

 تميز  وآوري جمعها را   و حفاظها  پرچم ،هشداردهنده تابلوهاي  ،ها تمام مخروط §
  .نموده و در كاميون بارگيري كنيد

 . برگرديد يا به پايگاه راهدارينموده و به محل كار بعدي مراجعه  §
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  گزارش كار -۴-۶
 :  تكميل و موارد زير را تشريح كندروزانهگزارش بايد به صورت  §

 شده  كار انجام -
 كاررفته  منابع به -
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 نمونه کار برگ
 تعمير و نگهداري پل

 
 ......................................................:تاريخ...................................................:شماره کار برگ

 .............................................:دسته کاري...................... .......................................:محدوده
 .............................................:شماره راه.. ...............................................................  :ناحيه
 ................................:تا كيلومتر....... ..........از كيلومتر..... ...........................................:قطعه

 ...........................................................................................................................:شماره پل
 ..............................................................................................................................:موقعيت

 .....................................................................................................................:شده كار انجام
........................................................................................................................................... 

  :شده نيروي انساني استفاده
 .....................................:ساعت كار... ...............................  :گروه..................................:نام
 .....................................:ساعت كار... ...............................  :گروه..................................:نام
 .....................................:ساعت كار... ...............................  :گروه..................................:نام

  :سوخت استفاده       :رفتهكار بهتجهيزات 
 ليتر ...........................    ..................................:ساعت
 ليتر ...........................    ..................................:ساعت

 .............................................................................................................:شده مصالح استفاده
  :توضيحات
 .............................................................................................................................:سركارگر
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 نوع كار -۱
 

  : انجام،منظور از كار
 جاريهاي تعمير و نگهداري  فعاليت -
 اي دورههاي تعمير و نگهداري  فعاليت -

 

 : عنوان مثال به موارد زير اشاره كرد توان به مي. باشد مي مربوط به ادوات كنترل ترافيك
  راهنمايم و علاها رنگ شب تابلوها، §

 هاي كيلومترنما سنگ §

 ها گاردريل §

 هاي راه كشي خط §
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 هدف  -۱-۱
 : شده را تأمين كنند بايست عملكرد خواسته ابزارآلات كنترل ترافيك همواره مي §

 امر كردن -
 اخطار كردن -
 كاهش خطرات -
 . بايست تميز و قابل رؤيت باشند ادوات كنترل ترافيك همواره مي §

 . ايست در موقعيت مناسب قرار داده شده باشندب ادوات كنترل ترافيك مي §

 . بايست به طرز ايمني نصب و تثبيت شوند ادوات كنترل ترافيك مي §

 .اين ادوات همواره بايد در شرايط مشابه حالت نصب اوليه نگهداري شوند
 

 ها  فعاليت -۱-۲
 هاي جاري     فعاليت
 تميز كردن §
 آميزي مجدد  رنگ §
 تعمير كردن در محل §
 در كارگاهتعمير كردن  §
 كنترل رشد گياه §

 

 اي  هاي دوره    فعاليت
 ها  تعويض گاردريل §
 كشي روسازي خط §
 تعويض تابلو  §
 تعمير يا جابجايي سنگ كيلومترنما  §
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 ها خرابي -۲
هاي موجود در ادوات كنترل ترافيك بايد سريعاً شناسايي و به طور مناسبي  خرابي

 .تواند منجر به ايجاد تصادفات ترافيكي شود اري در امر تعمير ميانگ سهل. تعمير شوند
  

 ها   خرابيفهرست -۲-۱
هاي احتمالي آن به همراه  علت. اند هاي معمول نشان داده شده در صفحات آتي خرابي

انگاري  به علاوه، عواقب سهل. يك فعاليت تعمير و نگهداري پيشنهادي ارايه شده است
 .اند ذكر داده شدهدر امر تعمير و نگهداري ت

 

 هاي جاري  فعاليت
 خرابي  §

 .آلوده باشد كتابلو راه كثيف و يا خا
 

 علت اصلي 
ند شده و روي تابلو لوهواي خشك در اثر عبور ترافيك، گرد و غبار ب در آب

ها يا  ولاي بر تابلو وهواي مرطوب با عبور وسايل نقليه، گل نشيند و يا در آب مي
 .شود علايم پاشيده مي

 

 : ناشي از ناديده گرفتن مشكلعواقب 
  كارايي لازم براي مقصود مورد نظر را ندارد ،تابلو -
 يابد  خطر زنگ زدن تابلوهاي فلزي افزايش مي -

 يابد خطر وقوع تصادف افزايش مي -
 

 حل  راه
 پاك كردن و تميز كردن 
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 خرابي  §

 : رنگ يا پوسته شده است شده كم سطح رنگ
  صفحات تابلو يا علايم فلزي-فال

  تابلوها و علايم راهنمايي چوبي -ب
 اي بتنينم علامت كيلومتر-ج

 
 

 دلايل اصلي 
 وهوايي، كهنگي شرايط آب

 

  ناشي از ناديده انگاشتن مشكل عواقب
  . تابلو جهت مقصود مورد نظر كارايي ندارد -
  .يابد  خطر زنگ زدن صفحات فلزي تابلو افزايش مي -

  .يابد قوع تصادف افزايش ميخطر و  -
 حل  راه

 رنگ نمودن مجدد 
  سطح فلزي -الف
  سطح چوبي-ب
 ي سطح بتن-ج
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 خرابي  §

 اند اند يا از پايه تابلو درآمده ا شكسته شدهه  پيچ-الف
  يك علامت فلزي يا چوبي شكسته شده است -ب
 سارت ديده استشده يا به طرز شديدي خ  تابلو خراب-ج

 

 دلايل اصلي 
 تصادفات /  خرابه كاري -الف

  تصادف -ب و ج
 

  ناشي از ناديده گرفتن مشكل عواقب
 طر براي ترافيك و اشخاص خايجاد 

 

 حل  راه
  تعمير در محل -الف و ب

  تعمير در كارگاه -ج
 

 خرابي  §

 .هاي راهنمايي قابل رؤيت نيستند تابلوهاي راه و علامت
 

 علت اصلي 
 . اند گياهان در اطراف تابلو رشد كرده و قابليت ديد را كاهش داده

 

  ناديده گرفتن مشكل از ناشي عواقب
 افزايش خطر تصادف براي كاربران راه

 

 راه حل  
 .  در جلد اول مراجعه كنيد"هاي كنار راه محدوده "به بخش ج . كنترل رشد گياهان
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 اي  هاي دوره فعاليت
 خرابي  §

 .اند گاردريل و پايه آن آسيب ديده
 

 هاي اصلي  علت
 تصادف وسيله نقليه  −
 ) هاي چوبي پايه(حمله حشرات  −

 

  از ناديده گرفتن مشكلعواقب ناشي 
تواند به طور مؤثر وسيله نقليه را مهار كرده و  ديده، گاردريل نمي در محدوده آسيب

  .لذا كارايي لازم را ندارد
 

 راه حل 
 ها  عويض گاردريل و يا پايهت
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ۹۳                                                 ها وادوات كنترل ترافيك       هنگهداري ساز  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



۹۴             Maintenance of structures and …                                        

 

 خرابي  §

 . است كشي روسازي فرسوده و تخريب شده خط
  علت اصلي 

 .وهوا اثرات ترافيك و آب
 

  ناشي از ناديده گرفتن مشكل عواقب
كشي روسازي به مرور زمان به طور كامل ساييده شده و راهنمايي لازم به  خط

 ،ها و راههاي باريك شود، اين عمل خطر تصادف را به ويژه در پيچ مين ارايه كاربران راه
 . دهد در هنگام شب افزايش مي

 ل ح راه
 كشي روسازي  خط

 خرابي  §

 باشد، ) يا ناپيدا( تابلو ناخوانا -الف
 .آسيب ديده باشد  تعمير  تابلو به صورت غير قابل-ب

 

 هاي اصلي  علت
 خرابكاري افراد فرسايش يا  وهوا،  آب-الف
 آتش گرفتن   تصادفات ترافيكي، خرابكاري،-ب

 عواقب ناشي از ناديده گرفتن 
كاربران راه مزيت تابلوهاي ترافيكي مهم را از دست داده و خطر تصادفات افزايش 

 .يابد مي
 

 حل  راه
 تعويض تابلو 
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 نيروي كار  §

 كارگر نفر  ۲ -
 )وقت نيمه(بنا نفر  ۱  نجار،نفر  ۱ -

 نقاش نفر ) يا بيشتر (۲ -

 كننده ترافيك  كنترلنفر  ۲تا  ۱ -
 
 
 

 آلات ابزار و ماشين -٢-٢
  كاميون كفي ۱ -
  نردبان ۱ -

 : بعضي مواقع ممكن است به تجهيزات خاص مورد نياز باشد، از جمله
هاي  براي كندن پي تابلوها يا سنگ(كننده و چكش به همراه كمپرسور  متراكم -

 )مشابهكيلومترنما در زمان جابجايي يا تعويض يا براي كارهاي 
 زدگي  زني جهت حذف زنگ ابزار سنگ -

 كشي  ماشين خط -
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 آلات  و ماشينابزارادامه 
 )گوشتي، چكش و غيره  پيچ آچارها،(ابزارآلات دستي مختلف  -
 ها  ابزار پاك كردن سطل -
 زني هاي رنگ هاي مختلف و غلتك زني در اندازه هاي رنگ مجموعه فرچه -
 بيل و بيلچه  -
 نگ دوسر و تبر كل/ كج بيل  -
 كلنگ، برس با سيم فلزي  -
  تراز ، و قلم اره -
 دستي  كوبه -
 سرمته و پشت بند  -
 )ي متر۲(كش تاشو  خط -
 گذاري مسير  شابلن جهت نشانه -
 ) متر۳۰(گيري  نوار اندازه -
 طناب  -
 داس بزرگ / داس / ن ز  چمن۲ -
 كني   چاقوي بوته۲ -
  ليتري جهت آب ۲۰۰ بشكه ۲ -
   جاروچند  -
 )ها  پايهسوراخ كردنهت ج(مته دستي  -

 

 مواد و مصالح  -۲-۳
  هاي بلند تختهها و  تابلوهاي تعويضي گوناگون، تيرك -
 هاي گوناگون  ، مهره و ميخ پيچ -
 چوب ظ محاف -
 ضد زنگ  -
  رنگمقداري  -
 حلال و سمباده  -
  سنگدانه  سيمان، ماسه، -
 هاي تميزكننده  كننده، پارچه مواد پاك -
 نوار چسب  -
 )ز كردن تابلوهاجهت تمي( نفت سفيد  ب،آ -
  پايه و اتصالات  مقاطع گاردريل، -
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 تابلوها و تجهيزات ايمني  -۲-۴
كشي روسازي كاري است بالقوه خطرناك و لازم است كه براي انجام آن  خط

 : موارد زير فراهم باشد
 تابلوهاي ترافيكي    §

 نارنجي /  عدد پرچم زرد ۲ -
 "راست/ مت چپ  سزحركت ا"نماي   عدد جهت۲ -

" (محدوديت سرعت" عدد تابلوي ۲ -
h

km ۵۰ ( 

" (محدوديت سرعت" عدد تابلوي ۲ -
h

km ۸۰ ( 

 " كارگران مشغول كارند" عدد تابلوي ۲ -

 " سبقت ممنوع"  عدد تابلوي۲ -

 " شويد كشي راه نزديك مي به محل خط" عدد تابلوي ۲ -

 ".ايان محدوديتپ" عدد تابلوي ۲ -
 هاي ترافيكي  مخروط §

حداقل ) (تازه رنگ شده(هاي جديد  كشي به تعداد لازم جهت حفاظت از خط
 .) عدد۲۰

 لازم است  كنار راه، موقع انجام تعمير و نگهداري تابلوها و گاردريلهاي اگر در
 )۳۴ (صفحه در كه ايمني تجهيزات و تابلوها رو اشغال شود، سواره از بخشي كه
 .د بايد به كار گرفته شو،اند ح داده شدهشر
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٢ 



۱۰۲             Maintenance of structures and …                                        

 

 لباس كار  §

 . دنپوشب زرد يا نارنجي بايد چهاربندههاي ايمني يا  جليقه بايد ناظر و كليه نيروي كار
 .  كلاه ايمني سبك جهت هر ناظر و كارگر بايد تهيه شود۱ -
 هاي اوليه   بسته كمك۱ -

 

 وسايل نقليه  §

كنند لازم است به رنگ  آلاتي كه در مسير كار مي ماشينو  وسايل نقليه كليه
 قرمز و سفيد آنها نوار شبرنگزرد يا نارنجي بوده و در قسمت عقب و جلو 

 . نصب شود
 

 ها  چراغ §

در صورت . كليه وسايل نقليه و تجهيزات بايد با چراغ روشن كار كنند
 . ند زرد استفاده نمايچرخانهاي  امكان از چراغ

 

 ها  پرچم §

آلات   و ماشينتمام وسايل زرد موجود نباشد، چرخانهاي  چنانچه چراغ
 . هاي نارنجي يا زرد استفاده نمايند بايست از پرچم مي
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 روش تعمير و نگهداري -٤
  اقدامات اوليه -١-٤

همچنين . عيت و نوع كاري است كه بايد انجام شودكننده موق  مشخصبرگه كاري §
. دهد باشد را به ما نشان مي زمان، تجهيزات و اشخاصي كه براي كار مورد نياز مي

قبل از هرگونه هماهنگي جهت شروع به كار، براي اطمينان از اينكه همه آنچه 
 .باشد مورد نياز بوده فراهم است، انجام كنترل نهايي لازم مي

 

 .شده بايد سازماندهي شوند  لازم جهت كار تعيينارنيروي ك §
 

گيري كرده و از لحاظ مكانيكي و سطح آب و روغن كنترل   بايد سوختكاميون §
 .گردد

 

 . لازم بايد سازماندهي شوندابزارآلات دستي و مصالح، تجهيزات  §
 

 بايد گردآوري و در كاميون بارگيري ها ها و مخروط حفاظ ترافيكي،تابلوهاي   §
 . دشون
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 نمونه يک کاربرگ 
 ادوات كنترل ترافيك

 ............................................:..........خيتار...................................................:شماره برگ کار
 ............................................................:............................................................منطقه کاري

 .............................................:دسته کاري...................... .........................:..............محدوده
 .......................................تا.................. از.... .........................:.............................شماره راه
 .......................................................................................:....................................شماره پل

 ...............................................................................................:...............................تيموقع
 ...............................................................................:.....................د انجام شوديکاري که با

........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 
 ...............:...................خيتار.      ديبه اتمام رس...... ...........................................کار توسط

 ................................................ امضاء
 ) ار فنييدست/ مهندس (
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  تابلوگذاري موقت -٢-٤
هاي راه كار  رو يا شانه هنگامي كه براي انجام فعاليت لازم است روي سطح سواره

ها را در اطراف محل  ها و مخروط شود، بايد قبل از شروع كار، تابلوهاي اخطاري، حفاظ
 : بايست مطابق ترتيب زير قرارداده شوند كشي وسط راه، تابلوها مي جهت خط. قرار داد
 "شويد كشي راه نزديك مي به محل خط" و "كارگران مشغول كارند"تابلوهاي  §

 .  قبل از محدوده كاري قرارداده شوند متر٣٠٠بايد 

حداكثر سرعت "تابلوهاي  §
hr

km قبل از  متر٢٠٠ بايد "سبقت ممنوع" و "٨٠ 
 . داده شوندمحدوده كاري قرار 

سرعت حداكثر" تابلوهاي §
hr

km قبل از محدوده كاري قرار گيرد  متر١٠٠ بايد ٥٠ . 

 بايد در شروع محدوده كار "چپ برانيد/به سمت راست"نماي  تابلوهاي جهت §
 . قرار گيرد

در  متر ١٠هاي ايمني بايد در طول محوطه كاري و در فواصل حداكثر  مخروط §
آميزي شده   راه جهت محافظت از نيروي كار و بخشهاي تازه رنگطول وسط

 . قرار داده شود

 بعد از محدوده كار قرار داده  متر٥٠بايد " ها انتهاي همه محدوديت"تابلوهاي  §
 . شود

 

گيرد بايد خارج  هر وسيله نقليه يا تجهيزاتي كه در دوره كار مورد استفاده قرار مي
 راه،  رو يا شانه هاي لبه و يا هر كار ديگر در سواره كشي ي خطبرا. رو پارك شود از سواره

 متر باشد، تابلوها بايد مطابق آنچه در ۵/٧رو و شانه كمتر از  چنانچه مجموع عرض سواره
 .هاي ايمني اضافي لازم، استفاده شوند نشان داده شده است با مخروط) ۳۴( صفحه
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اي از تابلوگذاري  نمونه
موقت براي انجام 

 كشي راه خط
 

در طول ناحيه كار از 
رافيكي مخروطهاي ت

 .استفاده كنيد

كشي  به محل انجام خط
 شويد نزديك مي

 

 .باشد اين شكل براي رانندگي از سمت راست مي: توجه

ي 
كار

ده 
دو

مح

كشي  به محل انجام خط
 شويد نزديك مي
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 ر  اجراي كا-٣-٤
زماني كه كار تخصصي مورد . توان با ابزار دستي انجام داد را مي ها اغلب فعاليت

هنگام شب از رها كردن . نظر باشد، به تجهيزات كارگاهي و كارگاه رنگ نياز خواهد بود
 . رو خودداري كنيد نشده در سواره هرگونه مانع محافظت

 . ه شده استنحوه كنترل رشد گياهان در جلد اول بخش ج توضيح داد
 

 هاي جاري  فعاليت
 پاك كردن  §

نماها، علامتهاي راهنما و كيلومترنماها  اين كار محدود به پاك كردن تابلوها، شب
 . باشد جهت حصول كارايي آنها مي

برحسب ( بار در سال يا بيشتر ٢نماها و علامتهاي راهنمايي را حداقل  تابلوها، شب -
 . تميز كنيد) شرايط محل

 . كننده استفاده كنيد هاي پاك طوح از يك پارچه، آب و محلولجهت شستن س -

كننده را با يك پارچه و برس نرم زدوده و با آب  پس از شستشو، كليه مواد پاك -
 . شستشو دهيد

ها از  جهت زدودن آلودگي. همزمان پشت تابلو را با آب و پارچه پاك كنيد -
  .ها از يك برس دستي استفاده نماييد ها و لبه گوشه

نماها با قير يا مواد روغني آلوده شده باشند، جهت پاك  جايي كه تابلوها يا شب -
 . كردن از نفت سفيد استفاده كرده و سپس آن را با آب بشوييد
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 آميزي مجدد رنگ §

 : شود آميزي يا دوباره رنگ كردن موارد زير مي اين فعاليت شامل رنگ
 گاهي تابلو  اي تكيهه پايه  -
 صفحات پشت تابلوها   -

 كيلومترنماها   -

 دهنده آبرو  هاي راهنما، علامتهاي نشان علامت  -

اين كار بهتر است در كارگاه . آميزي نكنيد گاه سطح رويي يك تابلو را رنگ هيچ
گاه سطح شبرنگ نبايد با رنگ تماس پيدا كند، زيرا به سرعت  هيچ. نقاشي انجام شود

 . ود را از دست خواهد دادتأثير خ
 : عموماً
زدگي  بايست تميز و عاري از هرگونه آلودگي، زنگ سطوحي كه بايد رنگ شود مي -

 . و يا هرگونه موارد زايد باشد
 . هاي نرم استفاده نماييد تنها از فرچه -

آميزي روي سطوح  از رنگ. وهواي خشك انجام شود آميزي بايد تنها در آب رنگ -
 .  باراني خودداري نماييدمرطوب يا روزهاي

كننده  اگر از رقيق. بايست قبل از استفاده به طور مناسبي مخلوط شود رنگ مي -
شود بايد دستورالعمل استفاده كه توسط سازنده ارايه شده رعايت شود  استفاده مي

 . سوزي در نظر گرفته شود و احتياط لازم در مقابل آتش

ي كه بايد رنگ شوند واقع شده باشند، نماها داخل يا روي سطوح هنگامي كه شب -
 . كاري پوشانده شوند بايد با استفاده از كاغذ يا نوار كامل جهت حفاظت حين رنگ
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 آميزي مجدد سطوح فلزي   رنگ-الف
 )ها و صفحات پشتي تابلوها و غيره پايه(

ن قسمتهاي اگر رنگ سطح پوسته شده باشد از يك برس سيمي جهت زدود -
 . زده استفاده نماييد رفته و زنگ رنگ

آميزي شود را با آب و پارچه تميز كنيد و بگذاريد سطح آن  سطحي كه بايد رنگ -
 . به آرامي خشك شود

سطح را به . روي رنگ موجود را با كاغذ سمباده جهت رنگ جديد، آماده سازيد -
 . وسيله برس تميز كنيد

، يك روكش اوليه از رنگ روي تمام به محض اينكه سطح مذكور خشك شد -
 . شده بكشيد و صبر كنيد خشك شود ديده يا پاك جاهايي كه رنگ قبلي صدمه

 . پوشش نهايي را اجرا كنيد -
 . ها را تميز كنيد ها و غلتك درپوش قوطي رنگ را بسته و فرچه -

 

 آميزي مجدد سطوح چوبي   رنگ-ب
 . ده از يك برس سيمي برداريدهاي معيوب را با استفا در صورت لزوم كليه رنگ -
زدگي را از سطوح تميز كرده و اجازه دهيد تا  با كمك پارچه و آب، كثيفي يا زنگ -

 . سطح خشك شود
اند  يك روكش اوليه از رنگ روي نقاطي از رنگ قبلي كه آسيب ديده يا كنده شده -

 . بكشيد و اجازه دهيد خشك شود
 . يدروكش نهايي با رنگ مورد نظر را اجرا نماي -
 . ها را تميز نماييد ها و فرچه در قوطي رنگ را محكم نموده و غلتك -
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 آميزي مجدد سطوح سنگي يا بتني   رنگ-ج
 . ها، خاك و گردوغبار را به دقت بشوييد و اجازه دهيد تا سطح خشك شود كليه كثيفي   -
   شده جهت سطوح قابل با رنگ مشخصكننده  يك لايه رنگ با پايه آب، سيمان يا پاك -

 . يت اجرا كنيدؤر

 . شده نقاشي نمود توان با همان نوع از رنگ، با رنگ مشخص اعداد يا حروف را مي   -
 
 آميزي مجدد در محل  رنگ §

پايه را به حالت عمودي . تابلو پيچيده شده يا داراي جهت نادرست را اصلاح كنيد  -
 . را كنترل كنيد شاقولي بودن و جهت آن. برگردانيد

ها را با بتن  جهت بهبود پايداري، اطراف پايه تيرك. خاك اطراف آن را مجدداً متراكم كنيد -
 . گاههاي موقت تا زمان گيرش بتن استفاده كنيد پر كنيد و در صورت نياز از تكيه

 در صورت لزوم قبل از پيچاندن با پيچ گوشتي يك قطره. ها را تعويض كنيد ها و مهره پيچ  -
ها در راستاي هم بوده و  اطمينان حاصل كنيد كه سوراخ. روغن روي پيچ يا مهره بريزيد

 .بينند ها هنگام جاگذاري آسيب نمي  پيچ

بند موقت جهت حفاظت تابلو استفاده كرده  از پشت. هاي چوبي تابلوها را تعويض كنيد پايه  -
ت مهاجم به چوب را از بين هرگونه اثري از حشرا. ديده را از پي جدا كنيد و پايه صدمه

شده جايگزين كرده و به تابلو  پايه را با پايه مشابه كه با موارد محافظ چوب اصلاح. ببريد
 . مجدداً خاكريزي كرده و با چكش دستي متراكم كنيد. اتصال دهيد

 : ي عبارتند ازيساير تعميرات جز  -
كه پي بتني  در صورتي. يدجهت پايداري بيشتر تابلو، پايه را در عمق بيشتري نصب كن  -

تابلوها بايد در ارتفاع . چهارم طول پايه باشد نداشته باشيم، عمق مدفون پايه بايد حداقل يك
 . شده تثبيت شوند تنظيم
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 شود  تعميراتي كه در كارگاه انجام مي §

يا كارگاه نقاشي توان در محل تعمير نمود، بايد در كارگاه  تابلوهايي را كه نمي
 . تعمير كرد

ها از پايه جدا كنيد و آن را به  ها و پيچ تابلو را با دقت و با حفظ كليه ميخ -
 . كارگاه منتقل كنيد

هنگامي كه تابلو تعمير شد آن را به محل منتقل كرده و در موقعيت اصلي  -
 ها جايگزين و ها و ميخ اطمينان حاصل كنيد كه كليه پيچ. مجدداً نصب كنيد

 . اند به طرز مناسبي بسته شده

اين . را جابجا نكنيد" ايست"تابلوهايي كه جايگاه قانوني دارند؛ مثل تابلوهاي  -
 . آمده است، تعويض شوند) ١٢٦(تابلوها بايد مطابق آنچه در صفحه 

 
 كنترل رشد گياه  §

 .به جلد اول بخش ج مراجعه كنيد
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 اي   دورههاي فعاليت
 ها   تعويض گاردريل §

هايي كه  هاي معيوب گاردريل را باز نموده و برداريد، پيچ و ميخ صفحات و پايه
 . اند را نگهداريد صدمه نديده

چنانچه يك پايه فلزي يا چوبي صدمه ديده باشد، بايد آن را باز كرده و  -
 . تعويض نمود

 در صورت امكان تحت هاي چوبي جديد بايد داراي طول مناسب بوده و پايه -
دار شود تا آب باران از روي  آوري شده و سطح بالايي آن شيب فشار عمل

 . ها را سوراخ نماييد ها، پايه جهت نصب پيچ. آن دفع گردد
جهت استفاده از كوبه براي متراكم كردن خاك اطراف پايه گودال نصب پايه  -

ه پايين گودال، همچنين جهت حفاري نيم. را به اندازه كافي تعريض كنيد
 . توان از حفار دستي استفاده كرد مي

. پايه را در گودال قرار داده و از لحاظ موقعيت، ارتفاع و تراز كنترل نماييد -
بايست در تمام طول مدت خاكريزي به صورت قائم بوده و در  پايه مي

 . راستاي مورد نظر قرار گرفته باشد
ريز  طوري كه ضخامت خاك دستاي پر كنيد، به  خاكريز را به صورت لايه -

ريز را كوبيده و  با يك كوبه دستي خاك دست.  سانتيمتر تجاوز ننمايد١٠از 
اين عمل را . در صورت لزوم براي حصول حداكثر تراكم به آن آب بيافزاييد

 . تراز شود ادامه دهيد تا زماني كه خاكريز با سطح زمين هم
مطابق شكل الف آن را در پي بتني هاي فلزي بايد  در صورت استفاده از پايه -

 . مستقر نمود و صبر نمود تا بتن به گيرش نهايي برسد
گاردريلهاي جديد را با توجه به اينكه مقاطع همپوشاني دقيقاً مثل قبل باشند،  -

 درزها متناسب با جهت نزديكترين خط عبوري  همپوشاني(سوار كنيد 
  كنها را سفت ها و ميخ و كليه پيچ) ترافيك باشد
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 كشي روسازي  خط §

آميزي مجدد خطوط مياني موجود، خطوط  كشي روسازي به رنگ معمولاً خط
راهنماي سبقت و خطوط لبه شانه راه و به منظور برگرداندن آنها به وضعيت مطلوب 

همچنين پس از درزگيري، روكش كردن و يا برخي . شود و مورد نظر محدود مي
شده  مقاطع نوسازي. كشي انجام شود بايست مجدداً خط گيري نيز مي ليات لكهعم
 . گذاري شود بردار راه نشانه بايست به وسيله نقشه مي

تا زماني كه كليه تابلوهاي كاهش سرعت و اخطاري و افراد پرچمدار، همان طور  -
جانمايي ) ١٠٨صفحه (كه در نقشه تابلوگذاري موقت نشان داده شده بود 

اطمينان حاصل كنيد كه ايمني نيروي كار . كاري آغاز شود اند، نبايد كار رنگ شدهن
 . تأمين شده است

در . كشي موجود در سطح راه را پاك كنيد خط. بايست خشك باشد سطح راه مي -
گونه كثيفي يا  هيچ. توانيد از يك برس سخت استفاده كنيد صورت لزوم مي

 . ماندب باقي  ،  رنگ شودآلودگي نبايد در سطحي كه قرار است

 رنگ را به ميزان كم به كار برده و لبه خطوط را با پس از مخلوط كردن كامل -
 در غير اين. آميزي كنيد هاي موجود رنگ تنها در محدوده نشانه. شابلن تنظيم كنيد

هاي رنگ را به صورت باز رها  قوطي. آيد هاي رنگ، ناصاف به نظر مي صورت لبه
 . رنگ سريز شود، سطح راه را تميز نماييدچنانچه . نكنيد

) وهوايي  نوع رنگ و شرايط آببسته به( دقيقه ۱۵ تا ۱۰ها پس از  كشي رنگ خط -
كدام از مخروطهاي ايمني را تا زماني كه رنگ كاملاً خشك  هيچ. شود خشك مي

نشده است، برنداريد و قبل از خشك شدن نيز اجازه عبور ترافيك بر روي 
 . شده را ندهيد گرن خطوط تازه
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شده  از قرار گرفتن مخروطهاي ايمني در فواصل مناسب در طول خط رنگ -
اطمينان حاصل كنيد و هرچه سريعتر مخروطهايي كه در اثر عبور ترافيك 

 . اند، در موقعيت اصلي خود قرار دهيد جابجا شده
كه در بخشي از طول راه، رنگ به روند كار نظارت داشته باشيد و به محض اين -

 . دار را جابجا كنيد خشك شده باشد، تابلوهاي خطر و افراد پرچم

بايست  اي تنظيم شده باشد كه در پايان روز كاري كه مي كار بايد به گونه -
شده  آميزي آوري شوند، كليه قسمتهاي رنگ مخروطهاي ايمني و تابلوها جمع

 . جهت عبور ترافيك خشك شده باشد

خراشنده (اي و اسكريپر  هاي ناخواسته، از چراغ كوره كشي  زدودن خطجهت -
 . گاه رويه آسفالتي را بيش از حد حرارت ندهيد  هيچ .استفاده كنيد) زمين

كشي راه را با استفاده از تجهيزات مكانيكي مانند  توان خط همچنين مي -
لكرد جهت اطمينان از عم. كشي دستي يا خودكار انجام داد ماشينهاي خط

مطمئن وسيله، بايد به ملزومات و نگهداري ماشين مطابق دستورالعمل سازنده 
ساير اقدامات اوليه و پيشگيرانه مطابق روشهاي دستي انجام . توجه كرد

ه جهت تسريع عملكرد، تابلوگذاري اما در اين حالت لازم است ك. گيرد مي
روطهاي ايمني موقت با تناوب بيشتري جابجا شود كه در اين صورت به مخ

 . بيشتري نياز خواهيم داشت
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 تعويض تابلو  §

 . ديده، پايه نگهدارنده و در صورت لزوم قطعه پي آن را برداريد تابلوي صدمه -
شده را در حد امكان در نزديكي تابلوي قديمي و در وضعيت و  تابلوي نصب -

 . تراز صحيح قرار دهيد

پي يك تابلو تك استاندارد، . هاي قائم حفر كنيد را با ديوارهپي تابلو جديد  -
براي پي ( سانتيمتر ٥٠ سانتيمتر و با عمق ٣٠ × ٣٠حداقل بايد به عرض 

 . باشد) براي پي خاكي( سانتيمتر ٩٠و ) بتني

ها و  ها و ميخ شده را روي پايه جديد نصب كرده و كليه پيچ تابلوي جاگذاري -
 . اتصالات را ببنديد

 واحد ٦ واحد ماسه و ٣ واحد سيمان، ١(راي تهيه مخلوط بتني از مخلوط ب -
 . به اضافه آب كافي جهت حصول كارايي استفاده كنيد) سنگ

از تير نگهدارنده جهت حفظ پايه در تراز . پايه را در ميانه پي قرار دهيد -
 . مناسب افقي و قائم استفاده نماييد

اده باشد تا از انعكاس نور ماشينهايي كه تابلو نبايد به صورت مستقيم رو به ج -
 . كنند اجتناب شود در شب با نور بالا حركت مي

 ١٠هاي  بتن را ريخته و با چكش دستي متراكم كنيد، خاك را در لايه -
 . سانتيمتري ريخته و متراكم كنيد

 . سطح بتن را با شيب ملايم از سمت پايه تا لبه پي صاف كنيد -

ها را  ديده، خاك اضافي بتن و آشغال ابلوهاي صدمهكليه ادوات اضافي مثل ت -
هيچ بخشي از تابلو قديمي را در سطح زمين باقي . از محيط دور كنيد

 . محيط را به حالت قبل در آوريد. نگذاريد
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 تعمير يا جابجايي علامت كيلومترنما  §

يابي  ربران راه و شناسايي و موقعيترساني به كا هاي كيلومترنما هم براي اطلاع علامت
ها معمولاً با يك حفاري ساده  اين سنگ. باشند عمليات تعمير و نگهداري ضروري مي

موقعيت آنها معمولاً . عمق حفاري به اندازه و شكل سنگ بستگي دارد. شوند جابجا مي
 . شود كوبي مي بردار مسير شناسايي و ميخ به وسيله نقشه

هاي بتني براي  يلومترنما به پايداري بيشتري نيازمندند، لذا از پيهاي ك بعضي از سنگ
هاي كيلومترنما بهتر است تا جايي كه عرض شانه اجازه  سنگ. شود نصب آن استفاده مي

 نصب  تر از لبه راه و به نحوي كه هنوز توسط كاربران راه قابل ديد باشند، دهد، عقب مي
يز يا كانالهاي كنار راه كه خطر واژگوني يا نشست ها نبايد در لبه خاكر اين سنگ. شوند

 . وجود دارد قرار داده شوند
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  سنگ كيلومترنما با پي بتني -الف
خواهيد سنگ كيلومترنماي موجود را جابجا كنيد، ابتدا آن را از پي  هنگامي كه مي -

زمين اطراف چاله را پر كرده و تا زماني كه سطح آن با . اش جدا نماييد بتني
 .  متراكم كنيد سطح شود، هم

بردار موقعيت آن  سنگ جديد يا موجود را به موقعيت جديدش برده و توسط نقشه -
 پايه چوبي و يك رشته نخ جهت تنظيم موقعيت و جهت ٢بايد از . را تثبيت كنيد

 . سنگ استفاده شود

متري بتن در  سانتي٢٥اي انجام دهيد كه امكان پوشش  حفر چاله پي را به گونه -
ها بايد به صورت قائم  كناره.  سانتيمتري در زير كف آن فراهم باشد١٠اطراف و 

 . بوده و كف آن تراز باشد

 ٦ واحد ماسه، ٣واحد سيمان، ١( سانتيمتري از بتن با طرح اختلاط ١٠از يك لايه  -
 . در پي استفاده كرده و آن را متراكم كنيد) واحد سنگ شكسته

را در بستر بتني خشك قرار داده و تراز قائم و افقي آن را كنترل سنگ كيلومترنما  -
تنها به ميزان كافي و جهت حصول كارايي بتن به آن آب اضافه كنيد و تا . نماييد

. زماني كه تراز سطح آن كمي بالاتر از سطح زمين قرار گيرد، پي را با بتن پر كنيد
 .  شيب دهيدها سطح بتن را با ماله صاف نموده و به سمت لبه

 )١١٦(در صورت لزوم، سنگ كيلومترنما را مجدداً مطابق توضيحات صفحه  -
 . آميزي كنيد رنگ

 . ا از محيط خارج سازيد بتن و آشغال ر خاك اضافه، -
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 سنگ كيلومترنما بدون پي بتني  -ب
افي جهت تعيين  با عمق ك وبردار تعيين شده موقعيتي كه توسط نقشه پي را در -

 وسعت گودال پي بايد جهت .)معمولاً نصف ارتفاع سنگ(پايداري، حفاري كنيد 
 . هاي دستي موجود كافي باشد متراكم كردن خاك اطراف با كوبه

 . كف پي را تسطيح كرده و با كوبه دستي متراكم سازيد -

 كنترل داده و از لحاظ شاقول بودن و راستا شده قرار سنگ را در مركز پي حفاري -
 .نماييد

 حداكثربا هايي  ريز در لايه اطراف سنگ را به طور يكنواخت با خاك دست -
 .  سانتيمتر پر كرده و با كوبه دستي متراكم كنيد١٠ ضخامت

به محض اينكه سطح خاكريز متراكم به ترازي كمي بالاتر از زمين اطراف رسيد،  -
 .كنيد خاك اضافي را از محيط دور سطح خاك را هموار كرده و

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 ۱۳۱                                                 ها وادوات كنترل ترافيك       هنگهداري ساز  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



۱۳۲             Maintenance of structures and …                                        

 

 آوري تابلوهاي موقت  تكميل كار و جمع-۴-۴
 . ابزارآلات را تميز كنيد §

رو و  سواره. كليه ابزار، تجهيزات و مصالح اضافي را در كاميون بارگيري كنيد §
 . هاي راه بايد كاملا تميز و پاكيزه شود شانه

به ترتيب عكس ها را  هاي ايمني، تابلوهاي خطر، پرچمها و حفاظ كليه مخروط §
 . آوري كرده و در كاميون بارگيري نماييد حالت چيده شدنشان جمع

 . به محل كار  بعدي رفته و يا به راهدارخانه برگرديد §

 . تابلوهاي تافيكي موقت را در هنگام بازگشت به دپو تميز كنيد §
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  گزارش كار -۴-۵
 : روزانه پر شده و موارد زير را شامل شودگزارش بايد به صورت  §

 شده  كار انجام -
 شده  منابع استفاده -
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 ................:.............................دسته کاري...................... ...........................:............محدوده
 .......................................تا.................. از.... .........................:.............................شماره راه

 ...................................................................................................................:...........تيموقع
 ....................................:.ساعت كار... ............................... : گروه.................................:.نام
 ....................................:.ساعت كار... ............................... : گروه.................................:.نام
 ....................................:.ساعت كار... ............................... : گروه.................................:.نام

 : سوخت استفاده      : فتهكارر تجهيزات به
 ليتر ...........................    ..................................:ساعت
 ليتر ...........................    ..................................:ساعت

 ............................................................................................................:.شده مصالح استفاده
........................................................................................................................................... 

 : توضيحات
 ............................................................................................................................:.سركارگر

........................................................................................................................................... 
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  حمل -۴-۶
هر بخش از اداره تعمير و نگهداري راه بايد انباري جهت ادوات كنترل ترافيك 

 : استفاده كندداشته باشد تا از آن به منظورهاي زير 
 داري هوگذاري موقت و انجام عمليات تعمير و نگجهت تابل -
 جهت تعويض بعضي از اقلام  -
 هاي جديد  جهت نصب در موقعيت -

بعضي از تابلوهاي راهنمايي و رانندگي، وضعيت قانوني داشته و در اختيار داشتن 
هاي  تابلوها، پايه. ديده ضروري است آنها جهت تعويض سريع تابلوهاي صدمه

ها، رنگ و ساير اقلامي كه به صورت دايم مورد   راهنمايي، حفاظنگهدارنده، علامات
 مجموعه ،شود گيرند و توسط گروه تعمير و نگهداري درخواست مي استفاده قرار مي

 . دهند اقلام يدكي را تشكيل مي
 

 : سازي هرهاي كلي جهت ذخي دستورالعمل
ختمان خشك و كشي راه و ساير اقلام را در يك سا همواره تابلوها، ادوات خط -

جهت . توان به صورت افقي يا قائم قرار دارد تابلوها را مي. شده، انبار كنيد حفاظت
جلوگيري از وارد آمدن خراش به تابلوها، از مقوا يا جداكننده بين تابلوها استفاده 

 . جهت سهولت استفاده، ادوات مشابه را در يك محل انبار كنيد. نماييد
 كف و سقف از  ديوار،(در اتاق ضد حريق با تهويه مناسب ها بايد  ها و محلول رنگ -

هاي كوچكتر را در طبقات و بزرگترها را روي  قوطي. انبار شوند) آجر يا بتن باشد
وقتي قرار است قوطي رنگ . زدگي جلوگيري شود كف چوبي انبار كنيد تا از زنگ

نشين شدن  از تهها را برگردانيد تا  براي مدت طولاني انبار شود، گاهگاهي قوطي
 . ابتدا از موجودي قديمي انبار استفاده كنيد. رنگ ممانعت شود
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توان آنها را براي مدت نامحدودي  هاي رنگ تميز و خشك باشد، مي اگر فرچه -
پس از استفاده بايد كاملاً آنها را تميز كرده و به انبار . نگهداري و انبار كرد

 . برگرداند
هاي خط، جهت اطمينان از صحت عملكرد، بايد حداقل يكبار در ماه  اغچر -

 عدد از آنها يا بيشتر به ۲شود، تعداد  اگر چراغهاي نفتي استفاده مي. كنترل شود
هاي فوري با مخزن پر و فتيله كافي در دسترس  صورت آماده جهت استفاده

 . باشد

ار نگيرند، به مرور زمان هاي الكتريكي در صورتي كه مورد استفاده قر باتري -
 . هاي ضعيف قديمي را دور بياندازيد باتري. شوند فاسد مي

استفاده بدون دقت . ادوات كنترل ترافيك را با دقت بارگيري، حمل و تخليه كنيد -
. تواند باعث صدمه ديدن و در نتيجه كاهش عمر مفيد آنها شود يا افتادن آنها مي

 را با مقوا يا جداكننده چوبي محافظت شده در هنگام حمل، كليه سطوح رنگ
هنگام رسيدن به . اجازه ندهيد هيچ يك از اقلام روي كف كاميون بيفتند. نماييد

ادوات را از . محل عمليات تعمير و نگهداري، كليه ادوات را با دقت تخليه كنيد
 . كاميون به روي زمين پرت نكنيد
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  راهنمايي و رانندگي تابلوهاي-۵
از كليه تابلوهاي . اين تابلوها جنبه قانوني داشته و كاربران راه بايد از آنها تبعيت كنند

تعدادي بايد گيرد،  قرار مياستفاده شما مورد راهنمايي و رانندگي در حوزه مسؤوليت 
ي تابلوهااز اي  نمونه. نگهداشت در انبار ،ديده جهت تعويص فوري تابلوهاي صدمه

 . ندا شكل مقابل نشان داده شدهمذكور در 
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 رعايت حق تقدم
 رافيك راه اصليبراي ت

 ايست و
 رعايت حق تقدم

 حداكثر سرعت پايان محدوديت سرعت

 دور زدن ممنوع سبقت ممنوع
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 تابلوهاي موقت استاندارد -٦
دهنده ادوات كنترل ترافيك براي   صفحات مقابل و بعدي نشانشكلهاي -

هدف اين . باشند بخشهاي تعمير و نگهداري در راههاي آسفالتي و شوسه مي
هاي موقت در حين   ه تابلوهاي لازم براي تابلوگذاريبوده كه اين تابلوها، هم

 . را شامل شوندشده   توصيفراهنماكارهاي تعمير و نگهداري كه در اين 
.  است استفاده از ساير تابلوهاي موقتي را ضروري سازدممكنمقررات محلي  -

طرحهاي پيشنهادي براي تابلوگذاري در هر يك از چهار جلد كتاب راهنما 
 . اند ت مورد نظر، نشان داده شدهبراي فعالي

 
 

 )ميليمتر(ابعاد پيشنهادي تابلوها 
 )طول يك ضلع(اضلاع تابلو  طول                 

۹۰۰ 

 )φ(قطر تابلو                  
۶۰۰ 
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 كارگران مشغول كارند

 شود جاده باريك مي

 شود جاده از سمت راست باريك مي

 شود جاده از سمت چپ باريك مي
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 محدوديت سرعت
hحداكثر سرعت (

km ٨٠( 

 محدوديت سرعت
hحداكثر سرعت (

km ٥٠( 

پايان محدوديت 

 سبقت ممنوع
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 چپ برانيده ب

 به راست برانيد

 چپ ه گردش ب

 ه راست گردش ب
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 پرتاب سنگ

كشي  به محل انجام خط
 شويد نزديك مي
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 گيره مورد استفاده براي پايه تابلو

 رار دادن پايه در خاكشده و عمق ق ارتفاع استاندارد توصيه

 هاي روي تابلو براي نصب گيره محل سوراخ
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 حفاظ چوبي

 سانتيمتر آب پر ٣٠در محل با 
روي آن نبايد سنگ قرار . شود

 .داده شود

 بشكه محافظ

 هاي ترافيك كننده تابلوي ايست و حركت جهت استفاده كنترل
 ).سب ميليمتر استحتمام ابعاد بر (
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 حفاظ مسدودكننده باند

 انتهاي عمليات

 پرچم اخطار 
 زرد يا نارنجي: نگه رب

 مخروط ترافيكي
 )شود هاي ديگر نيز استفاده مي اندازه(

 كليه ابعاد به ميليمتر است
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 )لفؤم(سپاسگزاري 

مطالب مندرج در اين كتاب راهنما از منابع بسيار قديمي و جديد فراهم شده و 
اغلب اين مطالب، نگارش جديدي از . طور مجزا ممكن نيسته قدرداني از همه آنها ب

 از فرانسه، آلمان و ي در مورد آفريقاست كه توسط متخصصين(UN/EC)كتاب راهنماي 
 .  منتشر شده است١٩٨٢انگلستان در سال 

اي از تجربيات گسترده مهندسين طراح راه،  اين كتاب در سه جلد شامل خلاصه
. باشد مديران بخش تعمير و نگهداري، مشاورين و محققين در كشورهاي مختلف مي

مرزي   هماهنگي نزديكي با دفتر برونو با (R.C. Petts) پت بازنگري حاضر توسط آقاي
اين كار از سوي وزارت توسعه خارجي . ونقل انجام شده است آزمايشگاه تحقيقات حمل

 پياركي و توسعه فناورگذاري شده و توسط زيرگروهي از كميته انتقال  انگلستان سرمايه
 . حمايت و هدايت شده است

.  گرفته شده است كننده، بهره  كميته و كشورهاي مشاركتدر اين نگارش از دانش آن
اين كشورها شامل استراليا، الجزاير، بلژيك، برزيل، بوركينوفاسو، فرانسه، آلمان، هند، 
ايتاليا، مراكش، لهستان، پرتغال، بنگال، اسپانيا، تركيه، ايالات متحده آمريكا، انگلستان و 

 . باشند بانك جهاني مي
 
 
 استوارت يرل. ج                    

 C3-6dيس زيرگروه ير                  
 



 

 فهرست انتشارات
 

 قيمت تاريخ انتشار عنوان كتاب
 )ريال (  هاي تحقيقاتي پروژه) الف

 ۰۰۰/۱۱ ۸۳ بهار كاربرد آب و مصالح محلي چابهار براي ساخت بلوكهاي ساختماني .1
 ۰۰۰/۱۳ ۸۳ بهار گيرهاي ايمني در راهها  و كاربرد حفاظها و ضربههاي طراحي شيوه   .2
 ۰۰۰/۱۴ ۸۳ بهار ضوابط طراحي و اجراي روسازي راه آهن بدون بالاست  .3
 ۰۰۰/۲۷ ۸۳ بهار هاي بتني و آسفالتي  بررسي و مقايسه فني و اقتصادي رويه .4
 ۰۰۰/۱۶ ۸۳ زمستان بررسي مسائل كمي و كيفي مصرف قير در راههاي كشور .5
 ۰۰۰/۱۱ ۸۴ بهار ضوابط طراحي و اجراي آسفالت ماستيك .6
 ۰۰۰/۱۱ ۸۴ بهار سازي پايه علائم راه راهنماي طراحي و ايمن .7
ر در ارزيابي و توجيه فني و اقتصادي، اجتماعي و زيست محيطي  .8 بررسي عوامل مؤث

 آهن  هاي راه و راه پروژه
 

 تابستان
 

۸۴ 
 

۰۰۰/۲۴ 
آهـن    سطحي راه، راه    تم زهكشي آبهاي سطحي و زير     راهنماي طراحي واجراي سيس     .9

 )هاي اجرايي و نقشه(وفرودگاه 
 

 تابستان
 

۸۴ 
 

۰۰۰/۱۰ 
هاي آسـفالتي بـر اسـاس عملكـرد و پيشـنهاد روش        هاي جديد طرح مخلوط     روش .10

 مناسب براي كشور
 

 تابستان
 

۸۴ 
 

۰۰۰/۱۳ 
 ۰۰۰/۱۸ ۸۴ تابستان هاي خاكريز و روسازي راهها راهنماي تثبيت لايه .11
 ۰۰۰/۱۴ ۸۴ تابستان تسليح خاكريز و بستر راهها با استفاده از ژئوگريد .12
 ۰۰۰/۲۰ ۸۴ پاييز ونقل ريلي هاي هوشمند حمل سيستم .13
 ۰۰۰/۱۷ ۸۴ زمستان ظرفيت باربري محوري شمعها .14
 ۰۰۰/۲۶ ۸۴ زمستان هاي راه ها در پل و سازه راهنماي تهيه مشخصات فني، جزئيات و نقشه .15
 ۰۰۰/۵۰ ۸۴ زمستان اي وه بارگيري، حمل و مهار ايمن بار وسايل نقليه باربري جادهنامه نح آيين .16
 ۰۰۰/۱۴ ۸۵ بهار ها تثبيت شيب شيرواني خاكريزها و خاكبرداري .17
 ۰۰۰/۱۰ ۸۵ بهار روشهاي نوين تعيين مشخصات و ارزيابي روسازي راه .18
 ۰۰۰/۱۵ ۸۵ بهار ايرانسنجي اقتصادي آن در  روشهاي بازيافت سرد و گرم آسفالت و امكان .19
 ۰۰۰/۲۲ ۸۵ بهار  هاي ساماندهي فعاليت عوارضي در آزادراههاي كشور ارائه روش.  ۲۰
معيارهاي طرح مخلوطهاي آسفالتي براي مناطق گرمسير، سردسير و شـيبهاي تنـد             .  ۲۱

 ها جاده
 

 بهار
 
۸۵ 

 
۰۰۰/۲۰ 

 ۰۰۰/۱۵ ۸۵ بستانتا  كاربرد پليمر در بهبود خواص قيرها و مخلوطهاي آسفالتي .۲۲
    

    هاي تخصصي گزارش) ب

 ۰۰۰/۱۰ ۸۲ تابستان مميزي ايمني راه .1
 ۰۰۰/۱۰ ۸۲ پاييز پيشنهاداتي براي آزمايش ژئوتكستايلها  .2



 

 

 ۰۰۰/۱۰ ۸۲ پاييز راهنماييهاي سودمند براي طراحي و ساخت خاكريزهاي راه  .3
ات زيسـت محيطـي   روشها و شرايط لازم براي عمليات خاكي به منظور كاهش اثـر    .4

 هاي راه پروژه
 

 پاييز
 

۸۲ 
 

۰۰۰/۱۰ 
 ۰۰۰/۱۰ ۸۲ پاييز آلودگي ناشي از دي اكسيد نيتروژن در تونلهاي راه .5
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار ايمني در تونلها .6
 ۰۰۰/۱۰  ۸۳ بهار مديريت ترافيك و كيفيت سرويس .7
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار هاي موجود بين شهري بهينه سازي شبكه .8
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار يش جهاني راه پياركبيست و دومين هما .9

 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار نقل عمومي و ها و منافع اجتماعي حمل ها هزينه يارانه .10
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار ريزي و بودجه در شبكه راهها برنامه .11
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار روشهاي مشاركت همگاني در توسعه پروژه راه .12
 ۰۰۰/۱۱ ۸۳ بهار )بنزين و گازوييل(المللي سوخت  هاي بين قيمت .13
 ۰۰۰/۱۱ ۸۳ بهار ۲۰۱۰نقل اروپايي تا سال  و سياست حمل .14
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار مباني تحليل اقتصادي .15
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار GRSP ۲۰۰۳گزارش سالانه ژوئيه  .16
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ بهار راهنماي مميزي ايمني راه .17
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ تابستان IRFهاي  راهنماي فيلم .18
شـد و شـرايط       و  پـذير بـراي آمـد       انعطـاف هاي    انتخاب مصالح و طراحي روسازي     .19

 وهوايي سخت آب
 

 تابستان
 

۸۳ 
 

۰۰۰/۱۶ 
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ تابستان راههاي دسترسي به مناطق برون شهري .20
 ۰۰۰/۱۱  ۸۳ تابستان روشهاي ساده نگهداري راه  .21
 ۰۰۰/۱۰  ۸۳ تابستان تجهيزات اتوماتيك بررسي ترك خوردگي روسازي راه .22
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ پاييز خلي راههاارتقاء و بهبود عملكرد دا .23
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ پاييز تأمين مالي و ارزيابي اقتصادي .24
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ پاييز بهبود تأمين منابع مالي و مديريت نگهداري راه .25
 ۰۰۰/۱۰  ۸۳ پاييز پذير موجود هاي انعطاف بازيافت روسازي .26
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ پاييز نقل هوشمند و حمل .27
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ يزپاي هاي راهسازي محيط زيست و پروژه .28
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ پاييز تر هاي ايمن تقسيم مسؤوليت براي داشتن جاده .29
 ۰۰۰/۱۰  ۸۳ زمستان اي نقل جاده و هاي پايدار حمل گيري در اعمال سياست فرآيند تصميم .30
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ زمستان اي  كيفيت خدمات جاده .31
 ۰۰۰/۱۰ ۸۳ زمستان ها روشهايي براي ارزيابي خطر وقوع زمين لغزه .32
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